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ABSTRAK

PERILAKU KELUARGA DALAM MERAWAT LANSIA DENGAN
PENYAKIT HIPERTENSI DI DESA CIWARAK WILAYAH KERJA
PUSKESMAS JATIWARAS
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Perawatan keluarga pada lansia-hipertensi-merupakan salah satu cara penanganan
yang harus dilakukan, dimana dalam melakukan perawatan lansia hipertensi
dibutuhkan suatu kerjasama antara keluarga dan tenaga kesehatan dimana kerja
sama ini dapat mendukung suatu kesehatan yang dimiliki oleh lansia hipertensi.
Perilaku perawatan keluarga pada lansia hipertensi perlu dilakukan dengan tujuan
terciptanya status kesehatan lansia hipertensi yang muncul dan disebabkan oleh
kurangnya pengetahuan keluarga. Penelitian ini- bertujuan untuk mengetahui
perilaku keluarga dalam merawat lansia dengan penyakit hipertensi di Desa
Ciwarak wilayah kerja Puskesmas Jatiwaras. Jenis penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini termasuk kuantitatif dengan metode deskriptif. Teknik
pengambilan sampel, dalam penelitian ini menggunakan teknik total sampling
dengan jumlah populasi 30. Pada penelitian ini .telah memenuhi uji validitas
dengan hasil dari ripe (0:444), didapatkan nilai_untuk item pengetahuan (0.880),
sikap (0.850), dan tindakan (0.824).-Uji-reliabilitas dilakukan dengan teknik Alpha
Cronbach dengan hasil (0,60), diperoleh nilai alpha item pengetahuan (0,953),
sikap (0,925) dan tindakan (0,920) yang berarti ketiganya reliabel. Data diperoleh
dengan kuesioner dan data dianalisis dengan menggunakan distribusi frekuensi
dan menggunakan skor-T. Hasil penelitian menunjukan pengetahuan keluarga
dalam merawat lanjut usia dengan penyakit hipertensi adalah cukup (43.3%),
kurang (36.7%) dan baik (20%). Sikap keluarga sebagian besar positif (53.3%)
dan negatif (46.7%). Tindakan keluarga sebagian besar Positif (60%) dan negatif
(40%). Diharapkan petugas kesehatan mampu membina keluarga secara langsung
melalui kegiatan Puskesmas dengan kunjungan rumah secara berkala untuk
meningkatkan perilaku keluarga dalam merawat lansia dengan hipertensi.
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ABSTRACT

The Family Behavior in Caring the Elderly with Hypertension Disease In the
Village Ciwarak the Working Area of health center Jatiwaras regency in
2018
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Caring for the elderly families in hypertension is one for handling to be done,
where in elderly hypertension-care is required a cooperation between a family
and health workers where _this cooperation can'support a health owned by elderly
hypertension.Behavior/Care in people with needs to'be undertaken by the purpose
of the creation of health status patients hypertensionithat arise and caused by a
lack of knowledge‘family. The purpose of the study was to the knew about The
Family Behavior in Caring the Elderly with Hypertension Disease In the Village
Ciwarak the Working Area of health center Jatiwaras regency in 2018. The type
of research used in this study included guantitative with descriptive methods. The
sample technique “in this research used technique_total of sampling with a
population of 30. In this study has been meet the validity with the result of ripel
(0.444), obtained value for items knowledge (0.880), the attitude (0.850), and the
act (0.824). Reliability, test done to technigue .alpha cronbach the (0,60 ),
Obtained value of alpha for.items knowledge (0,953), attitude (0,925) and action
(0,920) which means the three™it is reliable. Data were obtained by a closed
questionnaire and data were analyzed using frequency distribution and use a score-T.
The results of the study show knowledge the family in treating elderly with
diseases of hypertension is quite (43.3%), less (36.7%) and good (20%) .Attitude
family of mostly positive (53.3%) and negative (46.7%). The act of family of
mostly positive (60%) and negative (40%). Therefore, expected health workers
capable of build family directly through the activities of the puskesmas with home
visit periodically to increase behavior family in treating elderly by hypertension .

Keywords  : Knowledge, Attitudes, Actions, Hypertension
References : 25 (2008-2016)

vii

Per pust akaan Uni versitas Mihammadi yah Tasi kmal aya 2018



