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BAB VII

SIMPULAN DAN SARAN

Sesuai dengan tujuan yang diharapkan oleh peneliti yaitu untuk
mengetahui tingkat pengetahuan ibu tentang stimulasi motorik kasar anak usia 1-3
tahun di desa Sukahurip wilayah kerja Puskesmas Cipatujah,maka peneliti
mengambil sampel 36 responden, dari hasil penelitian dan pembahasan dapat
diambil kesimpulan dan saran sebagai berikut :

A. Simpulan
Kesimpulan dapi”hasil penelitian tingkat pengetahuan ibu tentang
stimulasi motorik Kasar anak wusia 1-3 tahun di desa Sukahurip wilayah kerja
Puskesmas Cipatujah Kabupaten Tasikmalaya tahun 2018 adalah :

1. Gambaran karakteristik responden berdasarkan usia di desa Sukahurip
wilayah kerja Puskesmas Cipatujah-Kabupaten Tasikmalaya menunjukan
usia 20-25 tahun sebanyak 20 responden (55,6%), usia 26-30 tahun
sebanyak 10 responden (27,8%), dan usia 30 tahun ke atas sebanyak 6
responden (16,6%).

2. Gambaran karakteristik responden berdasarkan pendidikan di desa
Sukahurip wilayah kerja Puskesmas Cipatujah Kabupaten Tasikmalaya
menunjukan sebanyak 10 responden dalam kategori pendidikan SD
(27,8%), sebanyak 18 responden pendidikan SMP (50%), sebanyak 6
responden pendidikan SMA (16,7%), dan sebanyak 2 responden

pendidikan tinggi (5,5%).
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3. Gambaran karakteristik responden berdasarkan pekerjaan di desa
Sukahurip wilayah kerja Puskesmas Cipatujah Kabupaten Tasikmalaya
menunjukan sebanyak 23 responden bekerja di bidang tani dan buruh tani
(64%) , 10 responden bekerja sebagai ibu rumah tangga atau mengurusi
rumah tangga/anak-anak (27,7%), dan 3 responden bekerja di bidang
swasta (8,3%).

4. Gambaran karakteristik responden berdasarkan tingkat pengetahuan ibu
tentang stimulasi motorik kasar anak usia 1-3 tahun di desa Sukahurip
Kecamatan Cipatujah adalah.sebanyak 10 responden berpengetahuan baik
(27,8%), sebanyak 18 responden yang “berpengetahuan cukup (50%),

sebanyak 8 responden yang berpengetahuan kurang (22,2%).

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian mengenai tingkat pengetahuan ibu tentang
stimulasi motorik kasar anak usia 1-3 tahun di desa Sukahurip wilayah kerja
Puskesmas Cipatujah, maka saran yang dapat penulis sampaikan adalah :
1. Bagi Responden
Diharapkan dapat lebih mendalami dan menambah informasinya tentang
stimulasi motorik kasar anak usia 1-3 tahun agar dapat memberikan
stimulasi secara maksimal.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk dapat mengembangkan

variable penelitian dan sampel penelitian lebih banyak.
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3. Bagi tenaga Kesehatan
Diharapkan petugas posyandu dan pihak-pihak terkait lainnyadapat
bekerjasama dengan tenaga kesehatanuntuk memberikan informasi tentang
stimulasi motorik anak usia 1- 3 tahun pada orang tua dan keluarga.

4. Bagi Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
Bagi Institusi pendidikan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya,
dengan dilakukannya penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan
dan menambah informasi bagi pendidikan dalam pengembangan
kurikulum mata ajar Keperawatan Anak khususnya stimulasi motorik

kasar anak.
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