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Permasalahan yang dialami seseorang ketika sakit adalah kecemasan, apalagi jika 

seseorang tersebut harus menjalani tindakan medis yaitu operasi. Kecemasan yang 

dialami pasien dapat berdampak terhadap berlangsungnya pelaksanaan operasi. 

Tujuan dalam penelitian ini adalah mengetahui hubungan tingkat pengetahuan 

dengan tingkat kecemasan pada pasien pre operasi di RSUD dr. Soekardjo Kota 

Tasikmalaya. Penelitian merupakan penelitian survey dengan pendekatan 

kuantitatif,dengan instrumen penelitian berupa kuisioner.Populasi dalam 

penelitian ini adalah pasien pre operasi di RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya 

selama bulan Oktober 2018, sampel sebanyak 16 pasien dihitung dengan 

menggunakan rumusuji hipotesis koefisien korelasi. Dari hasil uji validitas 

terdapat satu item soal yang tidak valid. Data hasil penelitian dianalisis dengan 

menggunakan analisis korelasi product moment. Hasil uji korelasi menunjukkan 

bahwa pengetahuan berhubungan dengan tingkat kecemasan pasien pre operasi di 

RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya, baik pengetahuan tentang penyakit hernia 

maupun pengetahuan tentang operasi. Dari hasil penelitian, penulis memberi saran 

kepada pihak Rumah Sakit untuk dapat memberikan informasi kepada pasien 

tentang penyakitnya maupun tentang operasi, sehingga dapat meminimalisir 

tingkat kecemasan pasien menjelang operasi. 

 

 

Kata Kunci : Pengetahuan,  tingkat kecemasan. 
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