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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

V.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil asuhan pada bayi baru lahir diperoleh bahwa bayi baru lahir
di Ruang Perinatologi dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya yang diberikan asuhan
nesting dapat mempercepat penambahan berat badan responden 1 1.552 gram dan
responden 2 1.652 gram pada bayi baru lahir
V.11 Rekomendasi
V.11.1 Bagi Keluarga Klien
Dapat menerapkan~pemberian nesting Untuk meningkatkan bayi dengan
berat badan lahir rendah.
V.11.2 Bagi Rumah Sakit
Hendaknya dapat memberikan pelayanan yang baik kepada bayi BBLR
yaitu memberikanasuhan tentang nesting sebagai salah satu cara untuk
mempercepat penambahan berat badan.
V.11.3 Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan pada peneliti yang akan datang dapat dilakukan dengan metode
kualitatif atau dengan responden yang lebih homogen tentang efektifitas
nesting terhadap percepatan penambahan berat badan pada bayi BBLR"

dimana dengan pemantauan pada responden yang lebih mendalam
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V.11.4 Bagi Institusi
Dapat digunakan sebagai informasi bagi institusi pendidikan dalam
pengembangan dan peningkatan mutu pendidikan serta dapat digunakan
sebagai sumber bacaan bagi mahasiswa di Universitas Muhammadiyah

Tasikmalaya.
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