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ABSTRAK
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Penyakit skabies adalah penyakit kulit yang disebabkan oleh. infestasi dan
sensitisasi - Sarcoptes scabieil varietas hominis. Siklus hidup dari telur sampai
menjadi dewasa berlangsung satu bulan. Masa inkubasi berlangsung dua minggu
sampal enam minggu pada orang yang sebelumnya belum pernah terpajan. Cara
untuk meningkatkan perawatan personal hygiene skabies yaitu dengan menjemur
kasur dan bantal minimal 2 minggu sekali, tidak saling bertukar pakaian dan
handuk dengan orang lain. Tujuan studi kasus untuk menggambarkan asuhan
keperawatan keluarga dalam pemenuhan kebutuhan rasa aman dengan pendidikan
kesehatan tentang personal hygiene skabies di Kp. Gunung Kanyere dan Kp.
Cisengkol Kecamatan Tamansari Kota Tasikmalaya. Studi kasus ini merupakan
studi kasus deskriptif, jumlah responden 2 orang pasien dengan personal hygiene
skabies yang dilakukan selama 3 hari berturut-turut. Pengumpulan data dengan
menggunakan«. kuesioner. Hasil yang didapatkan selama- tiga hari yaitu
dilaksanakan sejak tanggal 29 April, 02-03 Mei 2019 terjadi perubahan pada
kebersihan kulit dan meningkatnya pengetahuan tentang cara mencegah penyakit
skabies. Berdasarkan hasil asuhan keperawatan disarankan agar selalu menjaga
kebersihan diri dengan mandi secara teratur menggunakan sabun sendiri, mencuci
pakaian, sprei, sarung bantal, selimut dan lainnya secara teratur minimal 2 kali
dalam satu minggu.

Kata kunci  : Pemenuhan Kebutuhan Rasa Aman, Personal Hygiene Skabies.
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Scabies disease is a skin disease caused by the-infestations and sensitization of
sarcoptes scabiei varieties hominis. The life cycle of eggs to adulthood lasts one
month. The incubation period lasts two weeks to six weeks before the person who
has never been exposed. The way to improve the personal hygiene of scabies is by
drying mattresses and pillows at least 2 weeks, not exchanging clothes and towels
with others. The purpose of the case study to describe the family nursing care in
fulfilling the needs of safety with health education about personal hygiene scabies
in. Kp. Mt. Kanyere and KP. Cisengkol District of Tamansari in the city of
Tasikmalaya. This 'case study is a descriptive case study, the number of
respondents 2 patients with personal hygiene scabies conducted for 3 'consecutive
days. Data collection using questionnaires. Results obtained for three days is held
from 29 April, 02-03 may 2019 changes in skin hygiene and increased knowledge
on how to prevent skabies. Based on the results of nursing care is recommended
to always keep the self-hygiene with bathing regularly using own soap, washing
clothes, bed sheets, pillowcasesy-blankets-and-others on a regular basis at least 2
times a week.
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