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Gizi merupakan salah satu penentu kualitas sumber daya manusia. Kurang gizi dapat 

berakibat gagal tumbuh kembang serta meningkatkan kesakitan dan kematian terutama 

pada kelompok usia rawan gizi dan penyakit yaitu anak bawah lima tahun (balita). 

Banyak faktor yang mempengaruhi status gizi batita baik secara langsung maupun 

tidak langsung, salah satunya adalah pemberian ASI ekslusif. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan antara karakteristik responden dan pemberian ASI 

eksklusif dengan status gizi batita usia 7 – 24 bulan Di Kelurahan Mulyasari 

Kecamatan Tamansari Kota Tasikmalaya. Rancangan penelitian yang digunakan 

adalah penelitian kuantitatif dengan pendekatann cross sectional. Pengambilan sampel 

menggunakan metode random sampling dimana jumlah sampelnya sebanyak 58 Ibu 

yang memiliki batita usia 7 – 24 bulan. Pengumpulan data dilakukan dengan 

menggunakan instrument penelitian berupa kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan 

gizi baik sebanyak 96,6%, gizi kurang sebanyak 3,4%. Hasil uji statistik menggunakan 

chi square ditemukan umur ibu (p=1.000), status pekerjaan (p=1.000), tinga=kat 

pendidikan (p=1.000), status ekonomi (p==0.53) dan ASI seksklusif (p=0,127) 

menunjukkan bahwa nilai signifkan p >0,05 artinya tidak ada hubungan yang 

signifikan antara karakteristik responden dan pemberian ASI eksklusif dengan status 

gizi batita usia 7 – 24 bulan. Saran untuk peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian 

lain tentang faktor-faktor yang mempengaruhi status gizi batita.  
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Nutrition in one of the best the quality of human resources. Undernourished can fore 

failed to are sprouting as well as to increase in paid and death especially on nutrition 

an disease prone to age group below five years of the birth of these (toddlers). A lot of 

fators affect nutritional status of young babies either directly or indirectly, one of which 

is the privision of breast feeding exlusively. Research aims to understand the 

relationship between the respondent characteristic and breastfeeding exclusively with 

nutritional status of toddler ages 7 – 24 months in Mulyasari. Research design that is 

used is quantitative research with cross sectional. The sampel in a random sampling 

with total 58 mother about having toddler ages 7 – 24 months. Data colletion was 

carried out by using instrument of the research. The result showed nutrition only is 

96,6%, malnutrition about 3,4%, given some breatsfeeading exclusive is 63,8% and 

not given breastfeeding exlusive is 36,2%. Statistic test using chi square worth age 

(p=1.000), job status (p=1.000), level of education (p=1.000), economic status 

(p=0.530) and Exclusively breastfeeding (p=0.127)  showing that the p > 0,05 do not 

a significant realtion exists between breastfeeding exclusively with the nutritional 

status of infants age 7 – 24 months. Advice to the next researchers to conduct other 

researg about the factor of nutritional status.  
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