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BAB VII

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan tentang hubungan faktor

kejadian dengan mioma uteri di Klinik Kandungan RSUD dr.Soekardjo

Kota Tasikmalaya dapat di simpulkan bahwa :

1.

Gambaran umur responden di Klinik Kandungan RSUD dr.Soekardjo
Kota Tasikmalaya sebagian besar termasuk ‘kedalam dewasa akhir
(60%).

Gambaran penggunaan kontrasepsi hormonal di Klinik Kandungan
RSUD dr.Soekardjo Kota Tasikmalaya sebagian besar menggunakan
alat kontrasepsi hormonal (60&).

Gambaran paritas di Klinik Kandungan RSUD: dr.Soekardjo Kota
Tasikmalaya sebagian besar tergolong pada multipara ( 80%).
Gambaran“usia. menarche .di Klintk Kandungan RSUD dr.Soekardjo
Kota Tasikmalaya sebagian besar tergolong pada usia lebih dari 10
tahun (75,6%).

Ada hubungan antara umur dengan kejadian mioma uteri di Klinik
Kandungan RSUD dr.Soekardjo Kota Tasikmalaya dengan p-value

sebesar 0,001.
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6. Tidak ada hubungan antara kontrasepsi hormonal dengan kejadian
mioma uteri di Klinik Kandungan RSUD dr.Soekardjo Kota
tasikmalaya dengan p-value sebesar 0,470.

7. Tidak ada hubungan antara paritas dengan kejadian mioma uteri di
Klinik kandungan RSUD dr.Soekardjo Kota Tasikmalaya dengan nilai
p-value sebesar 0,236.

8. Tidak ada hubungan antara usia menarche dengan keajdian mioma
uteri di Klinik. Kandungan RSUD dr.Soekardjo Kota Tasikmalaya.

B. Saran

1. Bagi Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah

Tasikmalaya

Hasil penelitian ini dapat menjadi masukan bagi civitas akademik
fakultas ilmu kesehatan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya agar
lebih " aplikatif deg pembelajaran dan menambah wawasan dalam
peningkatan kualitas khususnya dalam dunia keperawatan

2. Bagi RSUD-dr.Soekardjo Kota Tasikmalaya

Hasil penelitian ini dapat bermanfaat sebagai bahan masukan bagi
tenaga kesehatan di RSUD dr.Soekardjo Kota Tasikmalaya untuk
meningkatkan pencegahan kejadian Mioma Uteri dan Melakukan

penatalaksanaan yang efektif.
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan

penelitian lain terkait faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian

Mioma Uteri.
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