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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai faktor-faktor yang berhubungan 

dengan dengan pemanfaatan VCT pada ibu hamil dapat disimpulkan bahwa 

1. Pengetahuan tentang pemeriksaan VCT lebih dari setenganya termasuk kurang 

(52.9%), sikap termasuk negatif (55.7%), pendidikan menengah (52.9%), 

sebagian besar tidak bekerja (67.1%), lebih dari setengah kurang mendapat 

dukungan suami (57.1%), dan sebagian besar tidak memanfaatkan layanan VCT 

(72.9%). 

2. Terdapat hubungan antara pengetahuan dengan pemanfaatan VCT pada ibu hamil 

di Wilayah Kerja Puskesmas Karanganyar Kota Tasikmalaya dengan p value 

0,000.   

3. Terdapat hubungan antara sikap dengan pemanfaatan VCT pada ibu hamil di 

Wilayah Kerja Puskesmas Karanganyar Kota Tasikmalaya p value 0,000.   

4. Terdapat hubungan antara pendidikan dengan pemanfaatan VCT pada ibu hamil 

di Wilayah Kerja Puskesmas Karanganyar Kota Tasikmalaya dengan p value 

0,000.   

5. Tidak terdapat hubungan antara pekerjaan dengan pemanfaatan VCT pada ibu 

hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Karanganyar Kota Tasikmalaya dengan p 

value 0,196.   

6. Terdapat hubungan antara dukungan suami dengan pemanfaatan VCT pada ibu 

hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Karanganyar Kota Tasikmalaya dengan 

dengan p value 0,000.     
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B. Saran 

1. Bagi perawat 

Sebaiknya tenaga kesehatan khususnya perawat petugas melakukan 

pelayanan keperawatan pada ibu hamil khususnya pemanfaatan layanan 

VCT sebagai upaya dalam deteksi dini terhadap HIV pada ibu hamil di 

wilayah kerja Puskesmas dengan meningkatkan pengetahuan, motivasi, 

memberikan pelatihan keperawatan.   

2. Bagi Puskesmas Karanganyar Kota Tasikmalaya 

Perlu adanya perbaikan dalam meningkatkan pelayanan kepada ibu hamil 

khususnya dalam pelayanan VCT serta meningkatkan Pelaksanaan 

Kegiatan Pembentukan WPA (Warga Peduli AIDS).  

3. Bagi FIKes Universitas Muhammadiyah  

Sebaiknya hasil penelitian ini dapat menjadi sumber referensi bagi pihak 

pendidikan dalam rangka kerja sama dengan isntansi kesehatan dalam 

meningkatkan layanan VCT pada ibu hamil 

4. Peneliti selanjutnya 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut khususnya mengenai perilaku 

dalam pencegahan HIV/AIDS pada kehamilan dengan menggunakan 

metode dan variabel yang lebih luas.  
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