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BAB VII

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Kesimpulan hasil penelitian tentang pengetahuan keluarga pasien

tentang cuci tangan di Ruang NS 3B RS TMC Kota Tasikmalaya tahun 2018

adalah :

1. Gambaran keluarga-pasien berdasarkan usia di Ruang NS 3B RS TMC
Kota Tasikmalaya menunjukan usia 21%— 36 tahun sebanyak 58
responden (59,8%), usia 37 — 52 tahun sebanyak 28 responden (28,9%),
dan usia 53 — 67 tahun sebanyak 11 responden (11,3%).

2.  Gambaran keluarga pasien berdasarkan jenis-kelamin di Ruang NS 3B
RS TMC Kota Tasikmalaya menunjukan bahwa jenis kelamin laki-laki
sebanyak 61 responden (62,9%) dan_perempuan sebanyak 36 responden
(37,1%).

3. Gambaran keluarga pasien berdasarkan pengetahuan tentang cuci tangan
di Ruang NS 3B RS TMC Kota Tasikmalaya menunjukan bahwa
pengetahuan baik sebanyak 33 responden (34,0%), pengetahuan cukup
sebanyak 41 responden (42,3%), dan pengetahuan kurang sebanyak 23
responden (23,7%). Sedangkan hasil jawaban kuesioner responden
terbanyak pada pengetahuan tentang pelaksanaan cuci tangan yaitu

72,98%.
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B. Saran
Peneliti berdasarkan hasil penelitian memberikan saran sebagai
berikut :
1. Bagi Fakultas Keperawatan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
Diharapkan hasil penelitian dapat dijadikan tambahan kepustakaan
dan pihak perpustakaan dapat menambah buku sumber mengenai
keperawatan medikal bedah serta untuk memperluas pengetahuan
mahasiswa mengenai Cuci tangan.
2. Bagi RS TMC Kota Tasikmalaya
Diharapkan petugas kesehatan di Instansi RS TMC Kota
Tasikmalaya dapat memberikan penyuluhan kesehatan terkait cuci tangan
dengan menggunakan audio visual atau banner(langkah cuci tangan yang
benar) di tiap ruangan yang strategis, sepertiruang tunggu pasien. Hal ini
diharapkan dapat-menurunkan angka’ kejadian infeksi nosokomial.
Pemberian peringatan tertulis dari instansi kesehatan saja dapat dikatakan
tidak mencukupi untuk meningkatkan pengetahuan.
3. Bagi Perkembangan [lmu Keperawatan
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah wawasan petugas
kesehatan khususnya perawat terkait pentingnya penerapan teknik
mencuci tangan dengan benar sebagai salah satu bagian dalam wuniversal

precaution di rumah sakit.
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4. Penelitian Selanjutnya
Peneliti dengan adanya hasil penelitian ini dapat meningkatkan
kesehatan masyarakat maupun petugas kesehatan melalui program
kesehatan yang telah ditetapkan termasuk menurunkan angka kejadian

infeksi nosokomial.
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