
ix 
 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH TASKMALAYA 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

Skripsi (Literature Review), Juni 2021 

 

LINDA DARA HENDARSAH 

NIM : C1714201018 

 

 

ABSTRAK 

GAMBARAN PERSONAL HYGIENE TERHADAP PENDERITA 

SCABIES 

 

xv bagian awal + 78 halaman + 2 bagan + 3 lampiran 

Skabies merupakan penyakit kulit yang kejadiannya meningkat setiap tahun dan 

menempati urutan ketiga dari 12 penyakit kulit. Penularan penyakit ini erat 

kaitannya dengan personal hygiene, yaitu personal hygiene yang buruk. Tujuan 

dari literature review ini adalah untuk mengetahui gambaran personal hygiene 

pada penderita scabies. Metode penelitian yang digunakan adalah literature 

review dengan mencari artikel dengan memperoleh jurnal dengan search engine 

Google Scoolar dan Portal Garuda yang terdiri dari 104 populasi. Didapatkan 10 

jurnal fulltext yang memenuhi kriteria inklusi. Hasil studi pustaka menunjukkan 

bahwa terdapat gambaran kesehatan pasien penyakit kudis dengan menerapkan 

personal hygiene antara lain mencuci tangan, tidak kontak langsung dengan 

pasien, mengganti baju, mengganti seprai, tidak menggunakan handuk secara 

bergantian dan handuk dijemur setelah memakainya. Literature ini dapat 

digunakan sebagai acuan bagi peneliti selanjutnya untuk meningkatkan derajat 

kesehatan yang optimal. 
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ABSTRACT 

OVERVIEW OF PERSONAL HYGIENE FOR SCABIES SUFFER 

 

xv beginning + 78 page  + 2 char + 3 appendix 

Scabies is a skin disease whose incidence is increasing every year and is the third 

of 12 skin diseases. The transmission of this disease is closely related to personal 

hygiene, namely poor personal hygiene. This is a literature review which goes on 

to say that personal hygiene should be avoided. The research method used in the 

literature review with journal articles using the Google Scoolar search engine 

and Garuda Portal is from 104 populations. Obtained 10 fulltext journals that 

meet the criteria. The results of the study show that the health picture of scurvy by 

applying personal hygiene includes washing hands, direct contact with patients, 

changing clothes, changing, not using alternately and using towels. This literature 

can be used as a reference for further researchers to improve optimal health 

status. 
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