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Abstrak
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Penyakit TB biasanya ditularkan Mycobacterium tuberculosis yang terkandung
didalam udara, Kasus Tuberkulosis di Indonesia pada tahun 2019 tercatat
meningkat sebesar 109.463 kasus, Bahaya penularan TB Paru dalam keluarga
cukup tinggi, penularan TB merupakan salalsatu gambaran keadaan SDM dalam
sebuah keluarga Tujuan~ penelitian ini untuk- mengetahui perilaku anggota
keluarga dalam pencegahan penularan tb paru. Penelitian dengan pendekatan
literature review melalui penelusuran artikel/jurnal. Pepulasi dalam penelitian ini
sebanyak 572 artikel. Sampel yang didapat 7 jurnal penelitian yang sesuai dengan
kriteria inklusi dan ekslusi serta sesuai dengan tujuan penelitian. Hasil analisis
dalam literature review -ini-didapatkan perilaku anggota diantaranya praktik
menutup mulut pada waktu batuk dan bersin, praktiki meludah pada tempat khusus
yang sudah diberi disinfektan dan tertutup, praktik menjemur bantal dan kasur
terutama pagi hari, dan praktik memisahkan barang yang digunakan penderita
mayoritas termasuk kedalam kategori.cukup-baik. Keadaan ini dapat dipengaruhi
oleh beberapa factor, faktor yang dominan adalah tingkat pengetahuan. Dalam
peneliian ini Disarankan kepada profesi keperawatan untuk meningkatkan fungsi
nya sebagai edukator dan konselor khususnya dalam pencegahan penularan TB
paru pada anggota keluraga terutama keluarga dengan penderita TB paru aktif
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Behaviors of family members in preventing the spread of tuberculosis
Summary
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Tuberculosis is usually spread by Mycobacterium tuberculosis in the air. The
number of tuberculosis cases registered in Indonesia in 2019 increased by 109,463
cases. The risk of spreading pulmonary tuberculosis in the family is quite high and
the transmission of pulmonary tuberculosis is one of the descriptions of the
family's HR status. The purpose of this study is to determine the behavior of
family members in preventing the_spread of tuberculosis. Use literature review
methods to conduct research through article /journal search. The total number of
this research is 572 articles. The samples obtained are 7 research journals that
meet the inclusion and’ exclusion criteria and meet the research purpose. The
analysis results of thiS literature review show that members’ behaviors include
covering their mouths when coughing and sneezing, spitting in special areas that
have been disinfected and-covered, and drying pillows and mattresses. , Especially
in the morning, and the practice of separating the items used by most patients is
included in a good category. This situation may be affected by many factors, the
dominant factor is the level of knowledge. In this study, it is recommended that
nursing professionals improve their role as educators and consultants, especially
in preventing the spread of tuberculosis to-refatives, especially the families of
patients with active tuberculosis
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