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Latar Belakang :   Mencuci Tangan merupakan salah satu bentuk kebersihan diri 

yang penting dengan menggunakan air dan cairan untuk membersihkan sela-sela 

tangan dan jari. Pendidikan Kesehatan adalah suatu upaya memberikan informasi, 

meningkatkan pengetahuan dan kesehatan secara individu dan kelompok. 

Penggunaan media dalam proses Pendidikan kesehatan dan pemberian informasi 

meningkatkan keefektifan dan keaktifan anak tergantung jenisnya, ketersediaannya 

dan kemampuan.  Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui  media pendidikan 

kesehatan tentang cuci tangan dalam meningkatkan pengetahuan dan sikap anak 

sekolah berdasarkan literature rivew . Metode :  Penelitian ini menggunakan 

metode  study literature rivew dengan penelusuran artikel melalui search engine 

Google Scholar dengan jumlah populasi 566 artikel dan sampel sebanyak 9 artikel 

yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. Hasil dari Penelitian literature rivew 

didapatkan bahwa media pendidikan kesehatan tentang cuci tangan ada perubahan  

dalam meningkatkan pengetahuan dan sikap anak. Kesimpulan :  media 

pendidikan kesehatan tentang cuci tangan dalam meningkatkan pengetahuan dan 

sikap anak sekolah dasar menunjukkan bahwa pengetahuan dan sikap responden 

efektif mengikuti pendidikan kesehatan dengan pemutaran video memiliki 

pengetahuan dan sikap yang baik tentang cuci tangan meskipun media TGT , media 

komik, dan ular tangga berpengaruh.Disaran : anak sebagai referensi dalam upaya 

meningkatkan penggunaan media Pendidikan kesehatan cuci tangan dalam 

menentukan pengetahuan dan sikap   
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Beackgrund: Hand washing is an important form of personal hygiene by using 

water and liquid to clean between the hands and fingers. Health Education is an 

effort to provide information, increase knowledge and health individually and in 

groups. The use of media in the process of health education and the provision of 

information increases the effectiveness and activity of children depending on their 

type, availability and abilities. The aim of study : To find out health education 

media about hand washing in increasing the knowledge and attitudes of school 

children based on literature review. Methods: This study uses a literature review 

study method using the Google Scholar search engine with a population of 566 

articles and a sample of 9 articles that meet the inclusion criteria. Resulth : From 

the literature review, it was found that the health education media about hand 

washing had changes in increasing children's knowledge and attitudes. 

Conclusion: health education media about hand washing in increasing the 

knowledge and attitudes of elementary school children shows that the knowledge 

and attitudes of respondents are effective in participating in health education with 

video screenings having good knowledge and attitudes about hand washing. 
Suggestion hildren as a reference in an effort to increase the use of handwashing 

health education media in determining knowledge and attitudes 
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