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BAB IV 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

Teknik perawatan tali pusat dengan metode topikal ASI berpengaruh 

terhadap cepatnya pelepasan tali pusat. Terbukti dari beberapa hasil penelitian 

yang menyatakan bahwa ada pengaruh Perawatan Tali Pusat Bayi Baru Lahir 

Dengan Metode Topikal ASI Terhadap Lama Pelepasan Tali Pusat begitupun 

terbukti dari perbandingan teknik perawatan tali pusat kering dan terbuka 

yang memiliki rentan waktu pelepasan lebih lama daripada teknik perawatan 

tali pusat dengan metode topikal ASI.  

B. Saran  

1. Institusi pendidikan 

Diharapkan institusi pendidikan dapat terus meng- update informasi 

tentang perawatan pada bayi baru lahir khususnya perawatan tali pusat, 

serta menambah referensi-referensi agar dapat dijadikan acuan dalam 

praktik asuhan kebidanan pada Bayi Baru Lahir. 

2. Mahasiswa kebidanan 

Diharapkan mahasiswa dapat menerapkan ilmu yang tertulis pada Laporan 

Tugas Akhir ini di perkuliahan, praktik lapangan ataupun di masyarakat 

sehingga wawasan masyarakat pun bertambah. 
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