
 

 
  

DAFTAR PUSTAKA 

 

Aboushanab, T.S., AlSanad, S. (2018) “Cupping therapy: an overview from a 

modern medicine perspective “. Journal of Acupuncture and Meridian 

Studie 2018 No 11(3) 

 

Ahmad dkk (2020). Penurunan Tekanan Darah dengan Pemberian Terapi Bekam 

pada Pasien Hipertensi Primer di Klinik Pengobatan Nabawi Al-Jundi 

Kota Bima Tahun 2019. Bima Nursing Journal. Vol.2 No.1 

 

Al Bedah, A. et al. (2015). The Use of Wet cupping for Persistent Nonspecific 

Low Back Pain: Randomized Controlled Clinical Trial. The Journal of 

Alternative and Complementary Medicine, pp. 504–508. doi: 

10.1089/acm.2015.0065. 

 

Aleyeidi, N., Aseri, K., dan Kawthar, A. (2015). The efficacy of wet cupping on 

blood pressure among hypertension patients in Jeddah, Saudi Arabia: A 

randomized controlled trial pilot study. Alternative dan Integrative 

Medicine, 4(1). doi:10.4172/2327-5162.1000183 

 

Apriza Yanti, C., dan Muliati, R. (2019). Pengaruh Pemberian Jus Semangka 

Merah dan Kuning Terhadap Tekanan Darah Lansia Menderita Hipertensi. 

Jurnal Endurance, 4(2), 411. https://doi.org/10.22216/jen.v4i2.4213 

 

Astuti, D. P. (2018). Efektifitas Bekam Basah Pada Pasien Hipertensi: Systematic 

Review. Jurnal Ilmiah Bidang Keperawatan Dan Kesehatan, 1(2), 36–40 

 

Bedah, A. A., Khalil, M., Elolemy, A., Hussein, A. A., Al Qaed, M., Mudaiheem, 

A., Abutalib, R.A., Bazaid, F. M., Bafail, A. S., Essa, A., Bakrain, M, Y. 

(2015).” The use of wet cupping for persistent nonspecific low back pain: 

randomized controlled clinical trial”. The journal of alternative and 

complementary medicine.Volume 21, Number 8 

 

Bell, K., Twings, J., & Olin, B.R. (2015). Hypertension: The Silent Killer: Update 

JNC-8 Guideline Recommendations. 

http://c.ymcdn.com/sites/www.aparx.org/resource/resmgr/CEs/CE/CE_Hy

pertension_The_Silent_K.pdf diakses 13 April 2021 

 

Buss, J, S dan Labus, D. (2013). Buku Saku Patofisiologi Menjadi Sangat Mudah 

Edisi 2. Jakarta : EGC 

 

Dalimartha, Setiawan. (2008). Care Your Self Hipertensi. Jakarta: Penebar Plus 

 

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
-
-

https://doi.org/10.22216/jen.v4i2.4213
http://c.ymcdn.com/sites/www.aparx.org/resource/resmgr/CEs/CE/CE_Hypertension_The_Silent_K.pdf
http://c.ymcdn.com/sites/www.aparx.org/resource/resmgr/CEs/CE/CE_Hypertension_The_Silent_K.pdf


 

 

 
 

Ekawati, D. H. (2016). Pengaruh Terapi Akupunktur Pada Pasien Hipertensi Di 

Balai Kesehatan Tradisional Masyarakat Makassar. Journal Of Islamic 

Nursing, 1, 41–46 

 

Gunawan, Lanny. (2010). Hipertensi Tekanan Darah Tinggi. Yogyakarta: 

Kanisius 

 

Irawan, Hengki, and Setyo Ari.(2017). Pengaruh Terapi Bekam Terhadap 

Penurunan Tekanan Darah pada Klien Hipertensi. Jurnal Ilmu Kesehatan 

1.1: 18-24 

 

Kasmui. (2010). Bekam Pengobatan Menurut Sunnah Nabi, Semarang: 

Komunitas Thibbun Nabawi “ISYFI”. 

 

Muhammadun, (2010). Hidup Bersama Hipertensi. In Books : Yogjakarta 

 

Nawangsari dan Cemy Nur Fitria, (2012). Hubungan Antara Mekanisme Koping 

terhadap Stresor dengan kekambuhan Hipertensi di Bagian Rawat Inap 

Puskesmas Kecamatan Gondangrejo Kabupaten Karanganyar’, Tesis 

M.Kep, STIKES PKU Muhammadiyah Surakarta  

 

Notoatmodjo, S. (2010). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta : Rineka Cipta 

 

Notoatmodjo, S. (2012). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta : Rineka Cipta 

 

Nurarif A.H., & Kusuma H., (2016). Aplikasi Asuhan Keperawatan Berdasarkan 

Diagnosa Medis dan Nanda Nic-Noc Edisi Revisi Jilid 2. Jogjakarta: 

Media Action. 

 

Nursalam. (2015). Konsep dan penerapan metodelogi penelitian ilmu 

keperawatan. Jakarta: Salemba medika 

 

Palmer dan Bryan Williams. (2007). Tekanan Darah Tinggi. Jakarta: Erlangga 

 

Putra, M. N. (2019). Pengaruh bekam basah terhadap tekanan darah pada pasien 

hipertensi di klinik holistik medical center palembang. Universitas 

Muhammadiyah Palembang 

 

Ridho, Achmad Ali (2012). Bekam Sinergi : Rahasia Sinergi Pengobatan Nabi, 

Medis Modern, dan Traditional Chinese Medicine. Solo: Aqwamedika. 

 

Riskesdas, (2018). Infodatin: Situasi dan Analisis kardiovaskuler, Jakarta: 

Kementrian Kesehatan RI 

 

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
-
-



 

 

 
 

Risniati dkk (2019). Pelayanan Kesehatan Tradisional Bekam: Kajian Mekanisme, 

Keamanan dan Manfaat. Jurnal Penelitian dan Pengembangan Pelayanan 

Kesehatan, Vol. 3, No. 3 

 

Sangkur, Bahar dkk.2016.Pengaruh Terapi Bekam Terhadap Tekanan Darah 

Pasien Hipertensi Esensial.Jurnal Ilmu Kesehatan. Vol V No 9. 

 

Salamah, Ummu (2009). Imunisasi dampak, Konspirasi dan Solusi Sehat ala 

Rasulullah SAW. Tangerang : Nabawiyah Press.  

 

Santoso, Ody (2012). Pelatihan Bekam atau Hijamah. Jakarta: Yayasan Amal 

Media Suara Islam 

 

Sardaniah, S., & Marlena, F. (2020). Pengaruh Terapi Bekam terhadap Penurunan 

Tekanan Darah pada Penderita Hipertensi di Pondok Pengobatan 

Alternatif Miftahusyifa. Jurnal Vokasi Keperawatan (JVK), 3(1), 85-102 

 

Sharaf, A. R. (2012). Penyakit dan terapi bekamnya. (Penerjemah Hawin 

Murtadlo). Surakarta: Thibbia 

 

Smith, S.F., Duell, D.J., Martin, B.C. (2010). Clinical nursing skills: Basic to 

advanced skills. New Jersey: Pearson Prentice Hall 

 

Sugiyono. (2010). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan RdanD. Bandung: 

Alfabeta. 

 

Sugiyono. (2012). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan RdanD. Bandung: 

Alfabeta. 

 

Sulung, N., dan Poluan, D. P. (2018). Watermelon Fruit (Citrullus Vulgaris) 

Against Blood Pressure for Elderly With Hypertension. Indonesian 

Nursing Journal of Education and Clinic (Injec), 2(2), 268. 

https://doi.org/10.24990/injec.v2i2.42 

 

Supangat. (2012). Statistik Dalam Kajian Deskriptif, Inferensi, dan 

Nonparametrik. Jakarta : Kencana Prenada Media Group 

 

Sutanto, (2010). CEKAL Penyakit Modern Hipertensi, Stroke, Jantung, 

Kolesterol, dan Diabetes. Yogyakarta; Penerbit ANDI 

 

Snyder, M. & Lindquist, R. (2010). Complementary/alternative therapies in 

nursing. 4th ed. New York: Springer 

 

Trisnawan, Adi. (2019). Mengenal Hipertensi. Jakarta : Mutiara Aksara 

 

 

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
-
-

https://doi.org/10.24990/injec.v2i2.42


 

 

 
 

Trisnawati, E., dan Jenie, I. M. (2019). Terapi Komplementer Terhadap Tekanan 

Darah Pada Penderita Hipertensi: A Literatur Review. Jurnal 

Keperawatan Respati Yogyakarta, 6(3), 641. 

https://doi.org/10.35842/jkry.v6i3.370 

 

Udjianti, Wajan. (2011). Keperawatan Kardiovaskular. Jakarta: Salemba Medika 

 

Umar, A.W. (2008). Sembuh dengan satu titik. Solo: Al-Qowan. 

 

Umar, A. Wadda. (2012) .Bekam Untuk 7 Penyakit Kronis : Surakarta :Thibbia 

 

Widyatuti, W. (2008). Terapi Komplementer Dalam Keperawatan. Jurnal 

Keperawatan Indonesia, 12(1), 53–57. 

https://doi.org/10.7454/jki.v12i1.200 
 

Zarei, M., Hejazi, S., Javadi, S.A., & Farahani, H. (2012). The efficacy of wet cupping in 

the treatment of hypertension. ARYA Atherosclerosis, 145-148 

 

Nuridah, N., & Yodang, Y. (2021). Pengaruh Terapi Bekam terhadap Tekanan Darah 

pada Penderita Hipertensi ;Studi Quasy Eksperimental. Jurnal Kesehatan 

Vokasional, 6(1), 53-60 

 

Sormin, T. (2018). Pengaruh Terapi Bekam Terhadap Tekanan Darah Penderita 

HIpertensi. Jurnal Ilmiah Keperawatan Sai Betik, 14(2), 123-128 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
-
-

https://doi.org/10.35842/jkry.v6i3.370
https://doi.org/10.7454/jki.v12i1.200

