
40 
 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Fenomena perilaku bullying ibarat gunung es yang tampak “kecil” di 

Permukaan, namun menyimpan banyak masalah yang sering tidak mudah 

diketahui atau tidak disadari oleh Pendidikan orang tua, masyarakat sekitar 

ataupu  kebijakan pemerintah. Berdasarkan 5 artikel, didapatkan hasil 

bahwa perilaku bullying baik sebagai korban atau maupun perilaku sangat 

mempengaruhi dampak psikologis anak terutama pada tahap sekolah 

dasar. Selain itu juga, bullying bisa mempengaruhi perkembangan anak 

dalam jangka pendek dan panjang bahkan bisa berlanjut sampai tahapan 

dewasa. Berbagai hasil penelitian dari jurnal telah dibuat sebagai 

intervensi untuk mengatasi kondisi psikologis dari perilaku bullying yang 

bisa mempengaruhi dalam kehidupan sehari-hari. Peran orang tua 

sangatlah penting untuk bisa terus membimbing anak dan mendengarkan 

masalah yang terjadi ketika anak mengalami suatu hal yang membuat 

dirinya merasa terancam. 

B. Saran 

Untuk semua pembaca yang telah membaca Literature Review yang 

berjudul “Bullying Anak Sekolah Dasar” ataupun yang dapat menjadikan 

tulisan sebagai referensi, penulis berharap pembaca dapat membuat 

liuterature yang jauh lebih baik lagi dikarenakan penulis menyadari 
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banyaklah kekurangan dalam literature review yang berjudul “Bullying 

Anak Sekolah Dasar”. 
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