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Toilet training atau bisa diartikan dengan pelatihan toilet adalah cara ibu melatih 

anak dalam mengenalkan BAB/BAK. Toilet training tidak hanya sekedar 

mengenalkan dan bagaimana mengontrol namun juga meliputi kebersihan diri. 

Faktor yang mempengaruhi toilet training salah satunya adalah peran orang tua. 

Literatur review ini bertujuan untuk mengetahui hubungan peran ibu dengan 

keberhasilan toilet training pada anak usia toddler. Desain penelitian ini 

menggunakan literatur review. Adapun yang menjadi populasi dalam penulisan 

literatur review ini adalah berupa jurnal nasional, yang terdiri dari 86 artikel yang 

terdiri dari google scholar sebanyak 20 artikel, portal garuda sebanyak 63 artikel, 

dan 3 artikel dari proquest.Sampel dalam penelitian ini terdiri dari 9 artikeldari 

google scholaryang berkaitan dengan hubungan peran ibu dengan keberhasilan 

toilet training pada anak usia toddler. Analisa data yang digunakan yaitu IMRaD. 

Hasil yang didapatkan dari jurnal yang sudah dianalisis bahwa dari ke 9 jurnal 

menunjukkan terdapat hubungan antara peran ibu dengan keberhasilan toilet 

training pada anak usia toddler. Artinya, semakin mendukungnya peran ibu maka 

semakin tinggi pula tingkat keberhasilan yang akan di capai oleh anak. Dari hasil 

analisis jurnal diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan pembelajaran untuk 

pembaca khususnya tenaga kesehatan agar dapat memberikan informasi tentang 

toilet trainingsehingga dapat meningkatkan pengetahuan bagi orang tua. 
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Toilet training or can are defined by training the toilet is in a maternal manner 

train the in introduce urination or defecate. Toilet training not only function as 

introduce and how to control but also includes cleanliness self. Factor that 

influences toilet training one of them is the role of parents. Literature review aims 

to understand the role of mother relations with the success toilet training in children 

aged toddler. Design this research using literature review or study literature. As 

for who became population in writing literature review this is of national journal, 

consisting of 86 articles consisting of google scholar as many as 20 articles, portal 

garuda 63 articles, and 3 article of proquest. Sample in this research consisting of 

9 articles derived from google scholar to the relation the role of mother with the 

success toilet training in children aged toddler. Data analysis used namely IMRaD. 

The results obtained from the journal already analyzed that out of 9 journal show 

is the relationship between the role of mother with success toilet training in children 

toddler. It means, the mother shall support her role of the higher the the level of 

success to be achieved by young. Journal of analysis is expected to be the basis to 

read especially health workers in order to provide information about toilet training 

so can increase knowledge for parents. 
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