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Abstrak : Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan gambaran perilaku 

prokrastinasi akademik yang dilakukan oleh siswa SMA Negeri 1 Kawali, 

Prokrastinasi akademik merupakan perilaku menunda-nunda mengerjakan ataupun 

menyelesaikan tugas-tugas akademik, sejalan dengan masalah yang terjadi di SMA 

Negeri 1 Kawali, dimana guru guru mengeluhkan sulitnya siswa dalam 

mengumpulkan tugas sehingga nilai rapot pun banyak nilai yang kosong. Penelitian 

ini termasuk jenis penelitian deskriptif kuantitatif, dimana untuk subjeknya adalah 

siswa SMA Negeri 1 Kawali yang terdiri dari tiga kelas dengan populasi sebanyak 

1200 siswa dan sample 311 siswa dengan menggunakan tekhnik random sampling.      

Alat pengambilan data yang digunakan berbentuk angket. Hasil analisis data 

menunjukkan bahwa gambaran prokrastinasi akademik di Sma Negeri 1 Kawali 

berada dalam kategori sedang dengan presentase (74.28%) dimana intensitas 

prokrastinasi akademiknya tidak terlalu tinggi, artinya siswa masih mau dalam 

mengerjakan tugasnya meskipun masih ada kebiasaan menunda tugas. Bagi peneliti 

selanjutnya diharapkan bisa melakukan penelitian kembali terkait prokrastinasi 

akademik dengan menggunakan dan mempertimbangkan aspek aspek prokrastinasi 

akademik lainnya 
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Abstract : This study aims to describe the description of academic procrastination 

behavior carried out by students of SMA Negeri 1 Kawali, academic 

procrastination is the behavior of procrastinating doing or completing academic 

tasks, in line with the problems that occur in SMA Negeri 1 Kawali, where teachers 

complain the difficulty of students in collecting assignments so that the report card 

scores have many blank scores. This research is a quantitative descriptive research, 

where the subjects are students of SMA Negeri 1 Kawali which consists of three 

classes with a population of 1200 students and a sample of 311 students using 

random sampling technique. The data collection tool used is in the form of a 

questionnaire. The results of data analysis show that the picture of academic 

procrastination at SMA Negeri 1 Kawali is in the medium category with a 

percentage (74.28%) where the intensity of academic procrastination is not too 

high, meaning that students are still willing to do their work even though there is a 

habit of delaying assignments. For further researchers, it is hoped that they will be 

able to conduct research again related to academic procrastination by using and 

considering other aspects of academic procrastination. 
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