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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

       Pendididkan seks dasar pada anak usia dini harus segera diberikan 

pada anak sedini mungkin sesuai tingkatan usianya. Dengan cara 

mengenalkan bagian tubuh dengan benar, menanamkan rasa malu, serta 

memakaikan pakaian sesuai dengan gendernya. Pengetahuan orangtua 

yang baik tentang pendidikan seks yang di berikan pada anak akan 

bepengaruh terhadap kehidupan anak di masadepan. 

B. Saran  

1. Bagi Institusi Pelayanan  

       Hasil penelitian tentang gambaran pengetahuan orang tua 

tentang pendidikan seks dasar pada anaka usia dini ini diharapkan 

dapat bermanfaat dan menjadi penyadaran untuk institusi tersebut 

melakukan bimbingan terarah dengan cara  promkes tentang 

pendidikan seks dasar kepada orang tua yang mempunyai anak usia 

dini. 

2. Bagi Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 

      Hasil penelitian sekunder tentang gambaran pengetahuan orang 

tua tentang pendidikan seks dasar pada anak usia dini ini 

bermanfaat bagi Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya  selain 

itu juga diharapkan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 

khusunya bagi Fakultasi Ilmu Kesehatan dapat memberiakn 
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pengarahan pada saat pengabdiannya kepada  masyarakat dengan 

memberikan penyuluhan tentang peningkata pengetahuan orang tua 

tentang pemberian pendidikan seks dasar pada anak usia dini.   

3. Bagi Tenaga Kesehatan/Perawatan 

       Hasil penelitian ini diharapkan menjadi referensi bagi perawat 

untuk melaksanakan pendekatan dalam implementasi keperawatan 

sebai upaya meningkatkan mutu pelayanan keperawatan sebagai 

pemberi edukasi untuk masyarakat di wilayah binaanya. 

4. Peneliti Selanjutmya 

       Peneliti sekunder ini dapat digunakan sebagai referensi dan 

bahan dasar sebagai acuan untuk penelitian lebih lanjut khususnya 

tentang meningkatkan pengetahuan orang tua terhadapa pendidikan 

seks dasar pada anak usia dini. serta sebagai bahan pertimbagan 

untuk melanjutkan penelitian dengan menggunakan metode 

penelitian primer.  
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