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Pengetahuan tentang keselamatan saat arung jeram penting diketahui oleh seluruh 

mahasiswa pecinta alam (MAPALA) yang sering melakukan aktivitas 

dilingkungan sungai. Peran perawat disini adalah sebagai preventif yaitu 

pemberitahuan  pemehaman untuk mengaplikasikan, analisis, sistesis serta 

mengevaluasi yang dilakukan dengan membantu mahasiswa awam untuk 

mengetahui keselamatan bahkan tindakan yang akan diberikan sehingga terjadi 

perubahan perilaku dari mahasiswa pecinta alam (MAPALA) setelah dilakukan 

pendidikan keselamatan terutama pada mahasiswa pecinta alam. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan mahasiswa pecinta alam saat 

berarung jeram. Desain penelitian ini deskriptif kuantitatif dengan populasi 189 

dengan random sampling berjumlah 128. Instrument penelitian berupa kuesioner. 

Analisa data menggunakan frekuensi. Hasil penelitian didapatkan nilai 89,8% 

sehingga tingkat pengetahuan mahasiswa pecinta alam di Kota Tasikmalaya 

dalam kategori baik yaitu < 56%. Saran untuk mahasiswa pecinta alam adalah 

mengamalkan pengetahuannya tentang keselamatan, dan terus menambah 

wawasan tentang keselamatan. 
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Knowledge about safety when rafting is important for all students who love nature 

(MAPALA) who often do activities in the river environment. The role of the nurse 

here is as a preventive, namely notification of understanding to apply, analyze, 

synthesize and evaluate what is done by helping ordinary students to find out 

safety and even the actions to be given so that there is a change in behavior from 

nature lover students (MAPALA) after safety education is carried out, especially 

for student lovers. natural. The purpose of this study was to describe the 

knowledge of nature lovers students when rafting. This research design is 

descriptive quantitative with a population of 189 with a random sampling of 128. 

The research instrument was a questionnaire. Data analysis using frequency. The 

results of the study obtained a value of 89.8% so that the level of knowledge of 

nature lovers in Tasikmalaya City was in the good category, namely <56%. 

Suggestions for students who are nature lovers are to put their knowledge of 

safety into practice, and continue to gain insight into safety. 
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