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BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Hasil literature review terhadap 10 jurnal ini menujukan perilaku cuci tangan
mempunyai pengaruh yang cukup besar pada kejadian diare. Solusi dari cuci tangan pakai
sabun yang tidak baik yang dapat berakibat terjadinya diare bagi siswa adalah dengan cara
yang cuci tangan pakai sabun itu sendiri. Siswa harus diajari cara cuci tangan dengan baik
dan benar, harus dilatih untuk terbiasa cuci tangan pakai sabun dengan baik dan benar

sebelum dan melakukan aktivitas seharishari. Tentu saja aktivitas tersebut yang yang

tangan oleh pihak sekolah
Saran

1. Bagi Profesi Keperawatan

Meningkatkan jangkauan layanan pemeliharaan kesehatan dan meningkatkan gerakan cuci
tangan pakai sabun untuk menumbuhkan kebiasaan dan budaya hidup sehat khususnya
perilaku cuci tangan pakai sabun.
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