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ABSTRAK 

xv + 65 halaman + 1 gambar + 2 bagan + 4 lampiran 

Tangan adalah perantara sumber kuman yang menyebabkan berbagai penyakit 

menular seperti kecacingan, ISPA (Infeksi Saluran Pernafasan Atas), diare, dan 

lain-lain. Oleh karena itu, perlu adanya upaya pencegahan agar meminimalisir 

tingginya kejadian berbagai penyakit menular dengan meningkatkan pengetahuan 

cuci tangan anak sekolah dasar melalui pendidikan kesehatan media audiovisual. 

Penggunaan media ini akan memberikan stimulus terhadap pandangan dan 

pendengaran dengan memegang prinsip psikomotor, behavior, dan kognitif. 

Tujuan penelitian untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan media 

audiovisual terhadap pengetahuan cuci tangan siswa kelas III-VI berdasarkan 

telaah literature review. Metode penelitian literature review melalui penelusuran 

artikel/jurnal dengan menggunakan search engine: Google Scholar dan Proquest. 

Populasi sebanyak 236 artikel dengan sampel yang memenuhi kriteria inklusi 

sebanyak 9 jurnal yang terdiri dari 7 jurnal nasional dan 2 jurnal internasional. 

Teknik analisis data menggunakan PICOS. Hasil penelitian menunjukan bahwa 

pendidikan kesehatan media audiovisual yang dilakukan seminggu sekali selama 6 

minggu dengan durasi setiap pertemuan 45 menit efektif meningkatkan 

pengetahuan, praktek cuci tangan pakai sabun dan memperbaiki langkah-langkah 

cuci tangan. Literature review ini dapat digunakan sebagai referensi dan acuan 

dalam penelitian lebih lanjut khususnya tentang pendidikan kesehatan media 

audiovisual pada anak sekolah dasar sebagai bahan perbaikan metodologi 

penelitian serta melanjutkan penelitian secara langsung. 
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