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ABSTRAK 

 

v bab + 59  halaman + 7 tabel + 1 bagan + 6 lampiran 

 

Perceraian merupakan berakhirnya suatu hubungan antara pasangan suami istri. Perceraian 

tidak hanya bedampak bagi suami dan istri, namun juga melibatkan anak khususnya anak usia 

remaja. Peceraian merupakan beban tersendiri bagi anak usia remaja sehingga berdampak 

pada psikis. Tujuan penelitian untuk mengetahui gambaran dampak psikologis remaja korban 

perceraian. Metode penelitian menggunakan kualitatif dengan pendekatan studi 

fenomenologi. Populasi remaja sebagai korban perceraian partisipan sebanyak 3 orang 

dengan teknik purposive sampling. Data diperoleh dengan menggunakan wawancara, data di 

analisis dengan menggunakan langkah Colaizzi. Hasil penelitian didapatkan beberapa 

penyebab perceraian orang tua, respon psikologis ketika orang tua bercerai, harapan remaja 

sebagai korban perceraian, respon emosi terhadap pernikahan dan perceraian, hubungan 

kedekatan antara orang tua dan anak, cara pemenuhan kebutuhan. Disarankan bagi perawat 

dapat melakukan asuhan keperawatan pada remaja sebagai korban perceraian melalui 

bimbingan dan konseling agar menumbuhkan kepercayaan diri pada anak.  
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ABSTRACT 
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Divorce is the end of a relationship between a married couple. Divorce does not only affect 

husband and wife, but also involves children, especially teenagers. Divorce is a burden for 

adolescents, so it has psychological impact. The purpose of this study was to determine the 

description of the psychological effects of teenage divorce victims. The research method uses 

qualitative with a phenomenological study approach. The population of adolescents as 

victims of divorce participants as many as 3 people with purposive sampling technique. Data 

obtained using interviews, data analyzed using Colaizzi steps. The results showed several 

causes of parental divorce, psychological responses when parents divorced, the expectations 

of adolescents as victims of divorce, emotional responses to marriage and divorce, the close 

relationship between parents and children, how to fulfill needs. It is recommended for nurses 

to provide nursing care to adolescents as victims of divorce through guidance and counseling 

to foster self-confidence in children. 
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