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ABSTRAK 

 

viii +  51 halaman +  2 Bagan + 2 Lampiran 

 

Kesehatan jiwa akan mempengaruhi produktivitas dan kualitas kesehatan perorangan maupun 

masyarakat. Salah satu masalah kesehatan jiwa yang berdampak serius adalah isolasi sosial. 

Adanya dukungan dari keluarga sangat diperlukan untuk kesembuhan pasien, dengan adanya 

dukungan diharapkan klien isolasi sosial mampu meningkatkan kemampuan sosialisasi dengan 

orang lain. Tujuan literature review ini untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan 

interaksi sosial pada pasien isolasi sosial. Desain penelitian ini menggunakan metode literature 

review. Penelusuran artikel dilakukan dengan dengan menggunakan search engine google 

scholar sebanyak 6 jurnal full text yang sesuai kriteria inklusi. Berdasarkan hasil telaah jurnal 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan dukungan keluarga terhadap interaksi sosial pada pasien 

isolasi sosial. Hal ini dikarenakan dukungan keluarga akan memberikan dampak yang positif 

terhadap pasien isolasi sosial, dimana pasien akan merasa dihargai dan dibutuhkan di lingkungan 

keluarga dimana dia tinggal. Disarankan untuk belajar dan mengajarkan kepada keluarga teknik-

teknik pendekatan dan komunikasi dengan klien. 
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