
FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

PROGRAM STUDI S1- KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH TASIKMALAYA 

Skripsi, Februari 2020 

 

FREZA DIKA FAHREVA 

 

ABSTRAK 

 

GAMBARAN  BULLYING  DI SMK X KABUPATEN TASIKMALAYA 

 

xii bagian awal + 61 Halaman + 8 tabel +1 bagan + 10 lampiran 

 

Bully merupakan suatu tindakan penggunaan kekuasaan atau kekuatan untuk 

menyakiti seseorang atau sekelompok orang sehingga korban merasa tertekan. Korban 

bullying bukanlah sekedar pelaku pasif dari situasi bullying.  Banyak cara dan jenis untuk 

bullying diantaranya adalah bully fisik, verbal, sosial maupun cyber bully. Data dari SMK 

didapatkan pada tahun 2018 mencapai 65 kasus, sedangkan untuk periode Januari sampai 

Juni tahun 2019 ksus bully mencapai 32 kasus penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

gambaran bullying  di SMK X Kabupaten Tasikmalaya. Jenis penelitian yang digunakan 

adalah kuantitatif dengan metode deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 

siswa/i yang menjadi korban bully di SMK X Kabupaten Tasikmalaya yang berjumlah 32 

orang. Data diperoleh dengan menggunakan kuesioner kemudian data dianalisis dengan 

distribusi frekuensi. Hasil penelitian menunjukkan bentuk bully secara fisik sebagian besar 

responden didorong oleh temannya tanpa sebab (46.9%). Secara verbal dibentak teman ketika 

melakukan kesalahan (78.1%). Bentuk bully secara sosial yaitu pembicaraannya selalu 

dipotong (68.8%). Bentuk bully secara cyber sebagian besar responden dicemoohkan di WA 

dan diolok-olok menggunakan handphone (34.4%). Dampak bullying yaitu merasa sedih dan 

ingin menangis (81.3%), peran sekolah dalam masalah bullying yaitu mendapatkan 

perlindungan, pendampingan dan guru menciptakan lingkungan kelas yang kondusif (100%). 

Peran orang tua yaitu pengasuh dan menanamkan disiplin pada anaknya (100%). 
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ABSTRACT 

 

DESCRIPTION OF BULLYING IN SMK X TASIKMALAYA DISTRICT 
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Bully is an act of using power or strength to hurt someone or a group of people so 

that the victim feels pressured. Bullying victims are not just passive perpetrators of bullying 

situations. Many ways and types of bullying include physical, verbal, social and cyber 

bullying. Data from SMK obtained in 2018 reached 65 cases, whereas for the period of 

January to June in 2019 the bully case reached 32 cases this study aims to determine the 

description of bullying in SMK X Tasikmalaya Regency. This type of research is quantitative 

with descriptive methods. The population in this study were all students who were victims of 

bullying at SMK X in Tasikmalaya Regency, amounting to 32 people. Data obtained using a 

questionnaire and then the data were analyzed by frequency distribution.The results showed 

that the physical bullying of most respondents was driven by their friends without cause 

(46.9%). Verbally shouted by a friend when making a mistake (78.1%). The form of social 

bullying is that the conversation is always cut off (68.8%). The form of cyber bullies most of 

the respondents were ridiculed in WA and made fun of using mobile phones (34.4%). The 

impact of bullying is feeling sad and wanting to cry (81.3%), the role of schools in the 

problem of bullying is getting protection, mentoring and teachers creating a conducive 

classroom environment (100%). The role of parents is caregivers and instill discipline in 

their children (100%). 
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