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KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Peneliti berdasarkan hasil analisa dapat mengambil kesimpulan bahwa metode 

Applied Behavior Analysis (ABA) untuk terapi wicara anak autis lebih efektif karena 

digunakan dengan mempertimbangkan kemudahan, keefisienan waktu, biaya, 

prosedur dan sumber daya. Terapi ini dapat mengukur tingkat perkembangan 

bahasanya. Metode yang digunakan yaitu metode Applied Behavior Analysis (ABA) 

dengan pendekatan behavioral yaitu metode tata laksana perilaku menggunakan 

metode mengajar tanpa kekerasan. 

B. Saran  

1. Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 

Metode Applied Behavior Analysis (ABA) dapat dilakukan saat mahasiswa 

melakukan praktek di SLB sambil bermain seperti tepuk tangan, berputar, lompat, 

hentakkan kaki, bye-bye, dan give me up atau toss agar kemampuan interaksi anak 

autis meningkat.  

2. Profesi Perawat 

Untuk berkolaborasi dengan ahli terapis untuk memberikan edukasi orang 

tua tentang pentingnya metode Applied Behavior Analysis (ABA) pada terapi 

wicara anak autisme. 

3. Penelitian selanjutnya 

Bagi penelitian selanjutnya, diharapkan untuk mengkaji lebih banyak 

sumber maupun referensi yang terkait dengan terapi autis agar hasil penelitiannya 

dapat lebih baik dan lebih lengkap lagi, dan juga diharapkan bisa diteliti secara 
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langsung dengan sumber yang kompeten dalam kajian metode ABA terapi wicara 

anak autis sehingga penelitian dapat dilakukan dengan lebih baik.  -
-
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