
BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

 

Berdasarkan hasil literature review yang dilakukan peneliti terdapat adanya 

hubungan antara Parenteral feeding style dengan kejadian sunting pada balita, faktor yang 

mempengaruhi terhadap Parenteral feeding style (pola asuh pemberian makan) yaitu 

pendidikan orang tua, penghasilan keluarga dan social budaya. dimana buruknya praktek 

pengasuhan ibu dilatar belakangi oleh faktor tersebut. 

B. Saran  

 

a. Bagi Institusi Pelayanan 

Disarankan bagi pelayanan kesahatan lebih menngkatkan lagi kesahatan anak 

dengan membekan pendidikan kesehatan kepada ibu tentang parenteral feeding style 

untuk mengatasi kejadian stunting pada balita. 

b. Institusi Pendidikan Keperawatan 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi dalam penelitian selanjutnya 

dan diharapkan melakukan penelitian secara primer.  

c. Tenaga Kesehatan/Perawat 

Hasil ini dapat dijadikan referensi dan acuan oleh perawat atau profesi lainnya  

dalam meningkatkan mutu pelayanan keperawatan dalam mengatasi masalah stunting. 

d. Peneliti Selanjutnya 

Penelitian sekunder ini dapat digunakan sebagai referensi untuk peneliti 

selanjutnya dan bahan dasar sebagai acuan untuk penelitian lebih lanjut, serta 
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diharapkan melakukan peneltian primer dengan melakukan observasi langsung oleh 

peneliti untuk menghindari adanya bias. 
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