
 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil literatur review terhadap 7 jurnal menunjukan 

bahwa fungsi perawatan keluarga termasuk mampu, dalam hal ini keluarga 

merupakan salah satu faktor yang dibutuhkan dalam merawat anggota 

keluarga yang sakit. Sehingga dalam fungsi perawatan keluarga, 

kemampuan keluarga dalam melaksanakan fungsi perawatan kesehatan 

pada penderita TB Paru dapat dilihat dari: kemampuan keluarga dalam 

mengenal masalah kesehatan, memutuskan tindakan yang tepat, merawat 

anggota keluarga yang sakit, memodifikasi lingkungan dan memanfaatkan 

fasilitas pelayanan kesehatan. Selain itu, tingkat kemandirian keluarga juga 

berperan penting terhadap kemampuan keluarga dalam melaksanakan 

fungsi perawatan khusunya dalam merawat anggota keluarga dengan TB 

Paru. 

B. Saran 

1. Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat menambahkan informasi 

bagi pihak institusi serta menambah literatur untuk bahan kajian dalam 

penelitian. Sehingga Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya bisa 

meningkatkan kualitas pendidikan khusunya dalam ilmu keperawatan. 
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2. Institusi Pelayanan 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat menambah informasi 

dan masukan dalam meningkatkan kualitas pelayanan mengenai 

pendidikan kesehatan kepada keluarga tentang TB Paru. 

3. Profesi Keperawatan 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat menambah informasi 

mengenai fungsi perawatan keluarga dan meningkatkan pelayanan 

kesehatan melalui pendidikan kesehatan tentang fungsi perawatan 

keluarga pada penderita TB Paru. 

4. Peneliti 

Sebagai pengalaman, tambahan pengetahuan dan mengembangkan 

wawasan bagi penulis dalam penelitian serta sebagai sarana aplikasi 

dalam menerapkan teori yang diperoleh melalui perkuliahan.  

5. Peneliti Selanjutnya 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat menambah informasi 

untuk penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan fungsi perawatan 

keluarga. 
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