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ABSTRAK 

FAKTOR FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENGETAHUAN 

IBU DALAM MEMBERIKAN MAKANAN PENDAMPING AIR SUSU IBU 

PADA BAYI USIA 6-24 BULAN 

xiii bagian awal + 38 halaman + 1 tabel + 1 lampiran 

Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) adalah makanan yang mengandung zat gizi 

yang diberikan kepada bayi atau anak usia 6 sampai 24 bulan guna memenuhi 

kebutuhan gizi selain dari ASI. Dalam hal ini pengetahuan tentang MPASI yang 

dimiliki sangat berpengaruh terhadap status gizi anaknya. Tujuan literature review ini 

adalah untuk mengetahui faktor faktor pengetahuan ibu dalam memberikan MPASI. 

Faktor-faktor yang di maksud adalah tingkat pendidikan, pekerjaan, penghasilan, 

umur, dukungan keluarga,sumber informasi,faktor lingkungan, social budaya, peran 

petugas, paritas. Pencarian artikel dilakukan dengan mengakses jurnal dari internet 

dengan search engine Google Scholar, terdiri dari 199 populasi didapat 6 jurnal full 

text yang sesuai kriteria inklusi. Hasil menunjukkan bahwa setiap penelitian faktor-

faktor pengetahuan ibu terhadap pemberian MPASI pada bayi usia 6-24 bulan hasil 

analisa yang didapat terdapat faktor yang mempengaruhi antara pengetahuan ibu 

tentang makanan pendamping ASI serta memiliki pengaruh yang signifikan dalam 

setiap jurnal yakni hubungan dengan pekerjaan, dukungan keluarga, social budaya, 

pendidikan, sumber informasi, umur, penghasilan, peran petugas, faktor lingkungan. 

Literature review ini dapat dijadikan dasar bagi peneliti selanjutnya untuk melakukan 

penelitian primer yaitu penelitian faktor-faktor pengetahuan ibu dalam memberikan 

MPASI pada bayi usia 6-24 bulan. 
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ABSTRACT 

FACTORS RELATED TO MOTHER’S KNOWLEDGE IN PROVIDING 

SUPPLEMENTARY FOOD TO BREAST FEEDING FOR BABIES AGED 6-24 

MONTHS. 

xiii start section + 38 pages + 1 tables + 1 attachments 

Supplementary food to breast feeding is food which contain nutrion, given to a 6 to 

24 month baby in order to fulfill the need for nutrion besides breast feeding. In this 

case knowledge of complementary feeding that owned by mother is very influential 

for nutrional status of her child. The purpose of this review literature is to find out 

the factors of mother's knowledge in giving supplementary food to breast feeding. the 

factors referred to are education level, occupation, income, age, family support, 

information sources, environmental factors, social culture, role of officers, parity. 

Searching for articles was done by accessing journals from the internet with the 

Google Scholar search engine, consisting of 199 populations obtained 6 full text 

journals that fit the inclusion. The results showed that each study of the mother's 

knowledge factors on the provision of MPASI in infants aged 6-24 months. The 

analysis results found that there are factors that influence the knowledge of mothers 

about complementary foods and have a significant influence in each journal, namely 

the relationship with work, family support , social culture, education, information 

sources, age, income, role of officers, environmental factors. This literature review 

can be used as a basis for further researchers to conduct primary research, namely 

research factors related to mother’s knowledge in providing supplementary food to 

breast feeding for babies aged 6-24 months. 
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