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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Faktor-faktor yang menyebabkan terjadinya phlebitis yaitu: faktor usia, faktor 

ukuran kanula/kateter, faktor jenis cairan infus, faktor lokasi pemasangan 

infus, faktor dressing/perawatan infus, faktor lama pemasangan infus, faktor 

penyakit penyerta, dan faktor kepatuhan perawat dalam penerapan SOP 

Pemasangan Infus. 

Dari beberapa faktor yang diteliti, Faktor jenis cairan, lama hari pemasangan 

infus dan faktor kepatuhan perawat dalam penerapan SOP pemasangan infus 

merupakan faktor yang paling dominanan atau paling banyak menyebabkan 

terjadinya phlebitis. 

Dari beebrapa faktor penyebab phlebitis ada faktor yang bisa dirubah da nada 

yang tidak. Faktor usia adalah salah satu faktor penyebab yang tidak bisa 

dirubah atau di modifikasi, untuk itu perawat harus meminimalisir kejadian 

phlebitis dengan cara memperhatikan faktor penyabab lain yang dapat di 

modifikasi. 
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B. Saran 

1. Kepada Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya diharapkan 

mahasiswa/i mendapatkan informasi tentang terapi intrvena yang sesuai 

dengan Standar Operasional Prosedur (SOP) supaya ketika praktik 

ataupun sudah bekerja selalu melakukan tindakan sesuai SOP, dengan 

seperti itu diharapkan kejadian phlebitis dapat diminimalisir. 

2. Kepada profesi keperawatan diharapkan dapat mengetahui faktor-faktor 

yang berhubungan dengan kejadian phlebitis, dan dapat 

mengaplikasikannya dalam melakukan terapi intravena, sehingga nantinya 

dapat meminimalisir kejadian phlebitis dan perawat juga pasti akan 

melaksanan tindakan sesuai SOP yang berlaku di instansinya. 

3. Pada peneliti selanjutnya diharapkan dapat menyempurnakan penelitian 

mengenai faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian phlebitis 

dengan menganalisa lebih banyak lagi faktor penyebab phlebitis yang 

belum diteliti. 
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