ww. | i b.untas.ac.id

DAFTAR PUSTAKA

Afiah, W.. (2018). Faktor Resiko antara Aktivitas Fisik, Olahraga, Obesitas dan
Stres. Dengan Kejadian Penyakit Hipertensi pada Umur 45 — 55 Tahun. Di
Wilayah Kerja Puskesmas Soropia Kabupaten Konawe. Jurnal Ilmiah
Kesehatan Masyarakat Vol 3 No 2.

Agrina, Sunarti SR, Riyan H. 2011. Kpeatuhan Lansia Penderita Hipertensi dalam
Pemenuhan Diet Hipertensi. Jurnal Keperawatan.
http://docplayer.info/53891413-Kepatuhan-lansia-penderita-hipertensi-
dalam-pemenuhan-diet-hipertensi.html. Diakses pada tanggal 27 Maret
2020

Aji C. (2017). Hubungan Tingkat Pengetahuan Keluarga Tentang Diet Hipertensi
Dengan Kekambuhan Hipertensi Pada Lansia Di Puskesmas Kartasura II
Kabupaten Sukoharjo.~~Naskah publikasi. Surakarta : Universitas
Muhammadiyah Surakarta (online). URL y
http://eprints.umssac.id/54590/11/NASKAH%20PUYBLIKAS|.pdf

Almatsier Sunita. 2010. Penuntun Diet. Edisi Baru. Jakarta : Gramedia

Andria, M.K. (2013). Hubungan Antara Perilaku Olahraga, Stres dan Pola Makan
dengan Tingkat Hipertensi pada Lanjut Usia di Posyandu Lansia Kelurahan
Gebang Putih Kecamatan Sukolilo Kota Surabaya, Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Airlangga Surabaya.

Arikunto. 2010. ProsedurPenelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta : Rineka
Cipta.

Ayu, Yusuf, Erna.2014. PERUBAHAN TEKANAN DARAH PADA LANSIA
DENGAN HIPERTENSI MELALUI THERAPEUTICAL GARDENING
DI UPT PSLU MAGETAN. Jurnal Keperawatan. https://e-
journal.unair.ac.id/. Diakses pada tanggal 27 Maret 2020.

Black, J.M. & Hawks, J.H. 2009. Keperawatan Medikal Bedah : Manajemen
Klinis untuk Hasil yang Diharapkan. 8th ed. Singapura : Elsevier

Budiman , ke M , Rina S. (2016). Gambaran Faktor Faktor Penyebab
Kekambuhan Pasien Penyakit Hipertensi Di Rumah Sakit Pku
Muhammadiyah Sruweng Kabupaten Kebumen. Naskah publikasi.
Gombong: Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Muhammadiyah Gombong
((online). URL : http://elib.stikesmuhgombong.ac.id/118/

Hafiez A, Swito P dan Ani S. (2017). Hubungan kualitas tidur dengan tingkat
kekambuhan hipertensi pada lansia di Kelurahan Tlogomas Kota Malang.
Nursing News Volume 2, Nomor 3, 2017

80

Per pust akaan Uni versitas Mihamradi yah Tasi kmal aya



ww. | i b.untas.ac.id

Herbet Benson, dkk. 2012. Menurunkan Tekanan Darah. Jakarta : Gramedia

Izra, Syukraini. 2011. Analisis Faktor — Faktor Risiko Hipertensi pada Masyarakat

Nagari Bungo Tanjung, Sumatera Barat. http//
www.digilibusu.or.id.Fakultas Farmasi USU. Diakses pada tanggal 29
Maret 2020

Kementerian Kesehatan RI. 2012. Buku Panduan Hari Kesehatan Nasional.
Jakarta Kemenkes RI

Kementerian Kesehatan RI. 2013. Pedoman Teknis Penenemuan dan Tatalaksana
Hipertensi. Jakarta : Kementerian Kesehatan RI

Kementerian Kesehatan RI. 2108. Pusat Data dan Informasi Kementerian
Kesehatan RI. www.depkes.do.id. Diakses 29 Maret 2020

Kementrian Kesehatan RI. 2014. Riset Kesehatan Dasar (RISKESDAS). Jakarta:
Badan Litbang Kemenkes RIL

Kowalski, Robert E. 2010. Terapi Hipertensi : Program 8 Minggu Menurunkan
Tekanana Darah Tinggi dan Mangurangi Resiko Serangan Jantung dan
Stroke Secara Alami. Jakarta: Qanita

Kronke K, et al, 2001, The PHQ-9 Validity of a Brief Depression Severity
Measure. J Gen Intern Med. Jurnal Keperawatan. http://jurnal.untan.ac.id/
Diakses pada tanggal 27 Maret 2020

Kurniawan A., 2006.Gizi Seimbang Untuk Mencegah Hipertensi, Jakarta:
Direktorat Gizi Masyarakat.

Kurniawan D. 2016. Hubungan Konsumsi Kopi dengan Kejadian Hipertensi pada
Usia Remaja di Karangrejo Timur 1 Wonokromo Surabaya.
http://repository.unusa.ac.id/470/ diakses pada tanggal 29 Maret 2020

Kurniawan. 2010. Hipertensi dan Tekanan Darah Tinggi. Jakarta : Kasinius.

Laksono, S. P. Dan Muklisin. 2011. Presentase Distribusi Penyakit Genetik dan
Penyakit yang dapat disebabkan oleh Faktor Genetik di RSUD Serang.
Majalah Kesehatan Pharma Medika. Vol 3 No.2

Marliani, L & Tantan, H. 2012. 100 Question & Answer Hipertensi. Jakarta : PT
Elex Media Komputindo Kelompok Gramedia

McMurray, A. 2009. Community Health And Wellness : A Sociologycal
Approach, Philadelphia : Mosby

McPhee dan Ganong. 2011. Patofisiologi Penyakit. Sth ed. Jakarta : EGC.

81

Per pust akaan Uni versitas Mihamradi yah Tasi kmal aya



ww. | i b.untas.ac.id

Muawanah. H.Abi M, Arina M. (2012). Hubungan Tingkat Pengetahuan Tentang
Manajemen Stres Terhadap Tingkat Kekambuhan Pada Penderita Hipertensi
Di Panti Wreda Dharma Bakti Surakarta. Naskah publikasi. Surakarta :
Universitas Muhammadiyah Surakarta (online). URL
http://eprints.ums.ac.id/21918/

Murniati. (2017). Hubungan Antara Sikap Tentang Pencegahan Kekambuhan
Dengan Kepatuhan Menjalankan Diit Hipertensi Pada Lansia Di Posyandu
Bagas Waras Pabelan Kartasur. Naskah publikasi. Surakarta : Universitas
Muhammadiyah Surakarta (online). URL : http://eprints.ums.ac.id/48426/

Musnee P. (2015). Hubungan antara pengetahuan keluarga tentang diit hipertensi
dengan kekambuhan hipertensi pada lansia diposyandu Setya Budi Desa
Reksosari Suruh Kabupaten Semarang. Naskah publikasi. Surakarta :
Universitas Muhammadiyah Surakarta (online). URL
http://eprints.ums.ac.id/36784/1/

Mustamiatul K, Suri S. (2019). Hubungan antara tingkat stres dengan tingkat
kekambuhan pada“ penderita hipertensi di Puskesmas Seyegan Sleman
Yogyakarta. Naskah publikasi. Yogyakarta, : Universitas ‘Aisyiyah
Yogyakarta (online). URL : http://digilib.unisayogya.ac.id/4612/

Notoatmodjo, S. (2010). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: PT Rineka
Cipta

Nugroho H. W. (2009). Keperawatan Gerontik dan Geriatruk edisi 3. Jakarta :
EGC

. 2010. Konsep dan'Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan.
Jakarta: Salemba Medika.

. 2012. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta.

Nursalam. (2009). Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu
Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika.

Priono s, Kustin. (2015). faktor yang berhubungan dengan intensitas kekambuhan
hipertensi pada lansia di posyandu alamanda anti kabupaten jember.
Jurnal Kesehatan Dr. Soebandi Vol. 5 No. 1.

Puskesmas Kawalu. Data Sistem Pencatatan dan Pelaporan Penyakit,
Tasikmalaya.2019

Risanti A P, Fahrun N R, Abi M. (2014). Hubungan antara tingkat pengetahuan
tentang diet hipertensi dengan kejadian kekambuhan hipertensi lansia di
Desa Mancasan Wilayah Kerja Puskesmas I Baki Sukoharjo. Naskah

82

Per pust akaan Uni versitas Mihamradi yah Tasi kmal aya



ww. | i b.untas.ac.id

publikasi. Surakarta : Universitas Muhammadiyah Surakarta (online). URL
: http://eprints.ums.ac.id/37840/

Riset Kesehatan Daerah (RISKESDES). 2015. Badan Penelitian dan
Pengembangan Kesehatan RI.

Riskesdas, 2013, Laporan Hasil Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) Nasional
Tahun 2013, Departemen Kesehatan RI, Jakarta.

Riskesdas, 2018. Riset Kesehatan Dasar. Jakarta : Badan Penelitian dan
Pengembangan Kesehatan

Rizqi K, Abi M, Endang Z. (2014). Hubungan Antara Stres Dan Pola Makan
Dengan Terjadinya Kekambuhan Hipertensi Pada Lansia Di Posyandu
Lansia Desa Pucangan. Naskah publikasi. Surakarta : Universitas
Muhammadiyah Surakarta (online). URL : http://eprints.ums.ac.id/31098/26/

Rohaendi, 2013.Treatment Of High Blood Pressure. Jakarta : Gramedia Pustaka
Utama

Smeltzer, C.S & Bate, G. B. (2012). Buku AjarKeperawatan Medikal Bedah
Brunner & Suddarth. Ed 8. Jakarta : ECG

Sugiyono. 2015. Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Bandung:
Alfabeta.

Sulastri. (2015).  Hubungan Antara Stres - dan/ Riwayat Kontrol dengan
Kekambuhan Hipertensi pada Lansia di UPTD PSLU Natar Lampung
Selatan. Jurnal Kesehatan, Volume VI, Nomor 2, Oktober 2015, him 106-110

Susanto. 2010. Cekal (Cegah dan Tangkal) Penyakit Modern. Yogyakarta : C. V
Andi Offset

Sustrani, L., S. Alam., dan I. Hadibroto. 2008. Hipertensi. Jakarta: PT Gramedia
Pustaka Utama.

Sutomo, B. 2009. Menu Sehat Penakluk Hipertensi. Jakarta : DeMedika Pustaka

Triyanto, E. (2014). Pelayanan Keperawatan bagi Penderita Hipertensi Secara
Terpadu. Yogyakarta : Graha Ilmu

WHO. 2005. Clinical Guideliner For the Management of Hypertension. WHO :
Kairo

Yunita s, diyah c. (2010). Hubungan frekuensi kunjungan posyandu dengan
tingkat kekambuhan hipertensi pada lansia di dusun bakulan wetan. Naskah
publikasi. Yogyakarta : Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta (online). URL :
http://digilib.unisayogya.ac.id/1837/

83

Per pust akaan Uni versitas Mihamradi yah Tasi kmal aya



ww. | i b.untas.ac.id

Yusuf D S. (2016). Hubungan dukungan keluarga dalam diit hipertensi dengan
frekuensi kakambuhan hipertensi pada lansia di Wilayah Kerja Posyandu
Desa Blimbing Sukoharjo. Naskah publikasi. Surakarta : Universitas
Muhammadiyah Surakarta (online). URL : http://eprints.ums.ac.id/44865/11/

84

Per pust akaan Uni versitas Mihamradi yah Tasi kmal aya



