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ABSTRAK

DUKUNGAN EMOSIONAL KELUARGA DALAM PENCEGAHAN
KEKAMBUHAN PASIEN SKIZOFRENIA

ix bagian awal + 38 halaman + 2 bagan + 2 lampiran

Masalah kesehatan jiwa.masih menjadi ‘'salah satu.permasalahan kesehatan yang
signifikan di Dunia, /termasuk di Indonesia. Keberhasilan perawatan pasien
gangguan jiwa khususnya pasien skizofrenia sangat.ditunjang oleh dukungan
keluarga. Dukungan keluarga sangat diperlukan oleh penderita skizofrenia dalam
memotivasi pasien’ selama - perawatan, pengobatan, ‘dan rehabilitasi. Tujuan
penelitian ini adalah mengetahui peran dukungan dalam pencegahan kekambuhan
pasien skizofrenia berdasarkan literatur review. Jenis penelitian Literatur Review,
dengan metode pengumpulan data jurnal ilmiah. Populasi sebanyak 431 dari
Google Scholar dan 1 jurnal dari Portal Garuda yang memenuhi kriteria inklusi dan
ekslusi. Hasil literatur review menunjukan peran.dukungan keluarga menjadi hal
yang sangat berpengaruh terhadap pencegahankekambuhan pasien skizofrenia
karena dengan dukungan keluarga yang diberikan kepada pasien skizofrenia
kekambuhan penyakit jarang terjadi dan sebaliknya apabila dukungan tidak atau
kurang diberikan keluarga pun dapat menjadi penyebab kekambuhannya penyakit
tersebut. Kesimpulan dukungan emosional keluarga terhadap kekambuhan pasien
skizofrenia sangat dibutuhkan untuk tidak mengalami kambuh. Dukungan
emosional keluarga yang diberikan kepada pasien seperti rasa nyaman, dicintai,
memberikan semangat, dan rasa percaya agar tidak mengalami kambuh.
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