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ABSTRAK 

 

Kekerasan yang dilakukan orang tua berdampak buruk bagi psikologis anak. Anak-

anak belum menyadari bahwa mereka memiliki hak untuk dilindungi dan mendapat 

perlakuan yang wajar dari orang tua. Dampak kekerasan yang dialami anak berupa 

luka, memar, benjolan, rasa malu bertemu orang lain, mengasingkan diri dari 

lingkungan keluarga, dan renggangnya hubungan antara pelaku kekerasan dengan 

anak yang menjadi korban kekerasan. Tujuan literature review ini untuk mengetahui 

psikologis pada anak korban kekerasan rumah tangga (KDRT) (Studi Literatur 

Riview pada Anak Remaja Korban KDRT) . Metode penelitian ini adalah literatur 

review dengan menggunakan search engine google schoolar dan proquest sebanyak 

12867 artikel, dari jumlah tersebut didapat 12 artikel yang sesuai kriteria inklusi dan 

eklusi. Hasil dari literatur review menunjukkan bahwa bentuk kekerasan KDRT pada 

anak dapat berupa kekerasan fisk, psikis, emosional. Faktor yang dapat menimbulkan 

KDRT diantaranya adalah masalah ekonomi, tingkat stress orang tua, akibat 

penggunaan zat adiktif, masalah ekonomi dan ketidak harmonisan dengan pasangan. 

Anak korban KDRT tidak mampu melakukan perlawanan, anak berupaya untuk 

melakukan koping. Perlindungan yang dapat dilakukan adalah dari keluarga, dan 

pihak-pihak terkait. Perawat disarankan melakukan asuhan keparawatan psikologi 

pada anak korban KDRT melalui edukasi dan konseling secara terpadu dengan 

melibatkan orang tua 
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ABSTRACT 

 

Violence by parents has a negative effect on children's psychology. Children do not 

realize that they have the right to be protected and get fair treatment from parents. 

The impact of violence experienced by children in the form of injuries, bruises, 

bumps, embarrassment to meet other people, isolation from the family environment, 

and the loose relationship between the perpetrators of violence with children who 

are victims of violence. The purpose of this literature review is to find out the 

psychological knowledge of child victims of domestic violence (Domestic Literature 

Study on Adolescent Victims of Domestic Violence). The method of this research is 

literature review using the Google schoolar search engine and a total of 12867 

articles, of these numbers 12 articles were obtained that fit the inclusion and 

exclusion criteria. The results of the literature review show that forms of domestic 

violence in children can be physical, psychological, emotional violence. Factors that 

can cause domestic violence include economic problems, parental stress levels, due 

to addictive use, economic problems and disharmony with a partner. Child victims of 

domestic violence are unable to resist, children are trying to do coping. Protection 

that can be done is from the family, and related parties. Nursing is advised to 

conduct psychological nursing care for child victims of domestic violence through 

integrated education and counseling involving parents 
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