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BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Hasil penelitian perilaku pada kelompok kontrol sebelum dilakukan
pendidikan kesehatan mendapat nilai rata-rata 36,33.

2. Hasil penelitian perilaku pada kelompok kontrol setelah diberikan
pendidikan kesehatan mendapat nilai rata-rata 48,10.

3. Hasil penelitian perilaku pada kelompok eksperimen sebelum dilakukan
pendidikan kesehatan mendapat nilai rata-rata 45,22.

4. Hasil penelitian perilaku pada kelompok eksperimen setelah diberikan
pendidikan kesehatan mendapat nilai rata-rata 50,80.

5. Ada pengaruh pendidikan.kesehatan-terhadap perilaku pencegahan scabies
pada kelompok control dengan nilai thitung -14,074 dengan p=000.

6. Ada pengaruh pendidikan kesehatan terhadap perilaku pencegahan scabies
pada kelompok eksperimen dengan nilai thiwung -5,548 dengan p=000.

7. Ada pengaruh pendidikan kesehatan terhadap perilaku pencegahan scabies
pada kelompok control dan kelompok keksperimen dengan nilai thitung

-4,363 dengan p=000.
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B. Saran
1. Bagi Reponden

Diharapkan setelah mendapat pendidikan kesehatan tentang scabies dapat

merubah perilaku hidup bersih dan sehat agar tidak terkena scabies.
2. Bagi FIKes Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya

Institusi pendidikan dapat melakukan kerja sama dengan pihak institusi
kesehatan seperti puskesmas untuk mendekatkan pelayanan keperawatan

komunitas terkait dengan promosi kesehatan atau pendidikan kesehatan.
3. Bagi Puskesmas

Pihak puskesmas khususnya pemegang program promosi kesehatah atau
pendidikan kesehatan dapat melakukan penyuluhan secara langsung ke
lapangan yang berkaitan.dengan kesehatan khususnya kesehatan santri dan

santriwati.
4. Bagi Poskestren Nurul Amanah Neglasari

Pihak poskestren harusnya melakukan kerja sama dengan puskesmas
salawu terkait program pendidikan kesehatan tentang masalah kesehatan
yang sering muncul di pondok pesantren dan pihak poskestren untuk
meningkatkan pelayanan, sarana dan prasarana agar santri dan santriwati

mau memeriksakan kesehatannya di poskestren.
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5. Bagi peneliti selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnyan sebaiknya dilakukan penelitian lebih lanjut
tentang pengaruh Pendidikan kesehatan terhadap perilaku pencegahan

scabies dengan menggunakan metode dan analisis yang lebih luas.
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