
BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada penelitian 

“Gambaran Tingkat Pengetahuan Pemuda Pemudi Karang Taruna tentang 

Demam Berdarah Dengue di Desa Lengkongbarang Kecamatan Cikatomas 

Kabupaten Tasikmalaya”, dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan responden masing-masing untuk pengetahuan baik 

sebanyak 4 orang (11.4%), pengetahuan yang cukup sebanyak 20 orang 

(57.1%) dan pengetahuan yang kurang sebanyak 11 orang (31.4%). 

2. Tingkat pengetahuan responden mengenai DBD berdasarkan kategori 

umur dalam rentang 18 – 25 tahun didapatkan hasil sebagian besar cukup 

yaitu hasil penelitian didominasi oleh responden dalam rentang umur 21 

– 25 tahun sebanyak 30 responden (85.7%) dengan 18 responden (51.4%) 

memiliki pengetahuan cukup. 

3. Tingkat pengetahuan responden mengenai DBD berdasarkan kategori 

jenis kelamin dengan hasil sebagian besar cukup dimana hasil penelitian 

didominasi oleh responden berjenis kelamin perempuan sebanyak 19 

responden (54.3%) dengan 12 responden (34.4%) memiliki pengetahuan 

cukup. 

4. Tingkat pengetahuan responden mengenai DBD berdasarkan kategori 

pendidikan terakhir dengan hasil sebagian besar cukup yaitu sebanyak 23 
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responden (65.7%) berpendidikan sampai SMA/Sederajat dengan 11 

responden (31.4%) memiliki pengetahuan cukup. 

5. Tingkat pengetahuan responden mengenai DBD berdasarkan kategori 

status/pekerjaan dengan hasil sebagian besar cukup yaitu sebanyak 20 

responden (57.1%) bekerja sebagai buruh dan sebanyak 15 responden 

(42.8%) memiliki pengetahuan cukup. 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan data, sumbangan 

pemikiran dan perkembangan pengetahuan serta dapat meneliti tentang 

gambaran tingkat pengetahuan pemuda pemudi karang taruna terhadap 

demam berdarah dengue. 

2. Bagi Lingkungan Desa Lengkongbarang 

Diharapkan dapat lebih mengoptimalkan program yang sudah ada 

untuk lebih meningkatkan pengetahuan tentang demam berdarah 

dengue. 

3. Bagi Tenaga Kesehatan 

Perlunya dilakukan kegiatan penyuluhan kesehatan tentang demam 

berdarah dengue dalam rangka meningkatkan pengetahuan mengenai 

demam berdarah dengue (DBD) melalui konseling dan pendidikan 

kesehatan baik dalam kegiatan pribadi ataupun kelompok serta dapat 

dilakukan edukasi mengenai cara pencegahan DBD misalnya dengan 

program PSN-DBD. 
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4. Bagi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Tasikmalaya 

Hasil penelitian ini dapat menambah bahan kepustakaan 

Universitas Muhammadiyah, khususnya yang berkaitan dengan 

pengetahuan tentang demam berdarah dengue serta diharapkan selaku 

institusi pendidikan dapat meningkatkan kualitas mahasiswa khususnya 

mengenai pengetahuan DBD, sehingga dapat menjadi salah satu 

tambahan ilmu bagi keperawatan dalam pengembangan ilmu dan dapat 

memberikan manfaat bagi masyarakat luar. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat menjadi bahan referensi dan acuan bagi peneliti 

selanjutnya. 
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