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ABSTRAK
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Kanker adalah penyebab utama kematian di seluruh dunia. Pengobatan pasien
kanker telah dikembangkan berbagai macam pengobatan yaitu melalui
pembedahan, radioterapi dan kemoterapi. Pasien kanker payudara yang menjalani
kemoterapi memiliki dampak fisik, psikologis dan psikososial. Hal ini
memerlukan dukungan terutama dukungan keluarga. Tujuan penelitian untuk
mengetahui gambaran dukungan keluarga pasien kanker payudara yang menjalani
kemoterapi berdasarkan literature review dengan desain penelitian tinjauan
pustaka melalui penelusuran artikel dilakukan dengan dengan menggunakan
google scholar. Jurnal yang sesuai dengan kriteria sebanyak 9 jurnal. Hasil
menunjukkan bahwa dukungan keluarga terbagi menjadi dukungan instrumental
berupa keluarga mengantar pasien untuk melakukan kemoterapi, dukungan
penghargaan berupa keluarga selalu peduli dengan pengobatan pasien kanker
payudara, dukungan emosi berupa keluarga memberi semangat dan motivasi
selama menjalani kemoterapi, dan dukungan informasi berupa perhatian keluarga
untuk memberikan informasi tentang kemoterapi dan diberikan dengan baik.
Diharapkan bagi keluarga pasien kanker payudara, untuk terus memberikan
dukungannya sehingga dapat menurunkan dampak psikologis seperti depresi.
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Cancer is the leading cause of death worldwide. The treatment of cancer patients
has been developed various kinds of treatments namely through surgery,
radiotherapy and chemotherapy have physcial, psychological and psychosocial
effects. Breast cancer patients undergoing chemotherapy have physical,
psychological and psychosocial effect. This requires support, especially family
support. The purpose of this research was finding out the description of family
support for breast cancer patients undergoing chemotherapy based on literature
review with a literature review research design through article search carried out
by using the google scholar. Journals that fit the criteria were 9 journals. The
results show that family support was divided into instrumentasl support in the
form of family taking patients to do chemotherapy, award support in the form of
family always caring for the treatment of breast cancer patients, emotional
support in the form of family encouraging and motivation during chemotherapy,
and information support in the form of family attention to provide information
about chemotherapy was given well. It is expected that the family of breast cacer
patients will continue to provide support so that it can reduce psychological
effects such as depression.
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