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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui profil Self Esteem (harga diri) siswa SMA 

AT-Tajdid Boarding School Singaparna. Studi deskriptif ini dilakukan kepada tiga 

tingkatan kelas yakni kelas X, kelas XI, dan kelas XII, dengan jumlah populasi 

keseluruhan berjumlah 124 siswa, dan jumlah sampel sebanyak 89 siswa. Alat ukur 

yang digunakan berupa kuisioner yang merujuk kepada grand teori dari Coopersmith 

(1967) yang dirancang oleh peneliti pada tahun 2020. Hasil penelitian menunjukan 

bahwa self esteem siswa SMA AT-Tajdid Boarding School berada pada kriteria tinggi 

dengan presentase 70.45% pada kelas XII, 68.45 pada kelas X, dan 68.61% pada kelas 

XI. Hal ini menunjukan bahwa secara umum siswa SMA AT-Tajdid Boarding School 

telah menunjukan tingkat self esteem yang maksimal pada setiap aspek diantaranya  

memiliki power yang besar, memiliki rasa keberartian yang tinggi, mampu melakukan 

kebajikan dalam lingkungannya, dan memiiki kompetensi yang maksimal dalam 

mencapai tujuannya. 

 

Kata Kunci : Harga Diri (self esteem) 

 

 

 

 

 

 

 

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
-
-

mailto:Fitrisaadatulula02@gmail.com


i 
 

ABSTRACT 

This reasearch is useful to know that the profile of self- esteem of student senior high 

school at AT-Tajdid Boarding School Singaparna. This descriptive study was conducted 

at three grade levels,namely calass X, class XI, and class XII, with a total population of 

124 students and the sample is 124 students. The measuring instrument used the 

quetionnaire which refers to grand theory of Coopersmith (1967) designd by researchers 

in 2020. The result show that the self- esteem of student senior high school AT-Tajdid 

Boarding School Singaparna they are on amiddle criteria. As much 70.45% of class XII, 

class X is 68.45% and class XI is 68.61%. this shows that in general, the students high 

school of AT-Tajdid Boarding School Singaparna a middle lavel of self- esteem have 

shown a middle level of self esteem in every  aspect including having a great power, 

having a high sense of meaning, being able to good in their environment,and have a 

maximum competence to achieve their goals. 
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