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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah di laksanakan di TK IT Al-Wasilah 

kota Tasikmalaya tentang transmisi karakter melalui pembelajaran tari kreatif 

bersumber dari lagu karya AT Mahmud pada anak usia dini dapat diambil beberapa 

kesimpulan. Kesimpulan tersebut dipaparkan sebagai berikut: 

1. Melalui wawancara kepada orang tua, terdapat beberapa faktor yang 

mempengaruhi kurang baiknya karkter anak usia dini sekarang ini. Perkembangan 

teknologi menjadi faktor utama terhambatnya karakter yang sehrusnya dimiliki 

setiap anak. Peran orang tua yang kurang ataupun berlebihan, lingkungan yang 

kurang baik, serta pengetahuan tentang agama yang kurang diajarkan kepada anak 

juga menjadi faktor kenalakan anak zaman sekarang. 

2. Melalui penelitian ini, peneliti melakukan transmisi karakter dengan beberapa 

proses yaitu, mengapresiasi lagu, memaknai lagu, menyanyikan lagu, 

mengeksplor gerak dari lagu yang sudah diapresiasi, dan juga mempraktikkan 

gerakan yang sudah dirangkai menjadi sebuah tarian kreatif.  

3. Dalam proses transmisi karakter yang sudah di terapkan oleh peneliti, ada 

beberapa karakter positif yang dihasilkan setelah penelitian berlangsung. 

Diantaranya, anak menjadi lebih percaya diri, rasa keingintahuan yang tinggi,
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menghargai orang lain, fokus dalam belajar, berani, bertanggung jawab, disiplin, 

aktif, kreatif, kompak, serta tertib dan lebih mudah diarahkan. 

4. Pembelajaran tari kreatif menjadi salah satu jalan yang cukup ampuh dalam 

mentransmisi karakter kepada anak usia dini karena dengan cara ini anak mulai 

penasaran dan muncullah karakter yang semestinya anak miliki pada usianya. 

 

5. Lagu-lagu karya AT Mahmud tak hanya lagu Anak Gembala yang bisa dijadikan 

media dalam transmisi karakter maupun tari kreatif. Lagu lainnya seperti Pelangi 

dan juga Bintang Kejora bisa dijadikan reverensi lagu untuk transmisi karakter 

serta tari kreatif karena mengandung makna yang bagus untuk pengembangan 

kreativitas anak. 

B. Saran  

Dalam hasil penelitian, masih ditemukan beberapa permasalahan sehingga 

peneliti mengajukan beberapa saran. Saran tersebut antara lain sebagai berikut : 

1. Teknologi pada saat ini sangatlah penting untuk segala usia. Namun disisi lain, 

harus diperhatikan waktu dan penggunaannya khususnya kepada anak usia dini 

yang karakter dan kreativitas motoriknya sedang berkembang. Pengontrolan 

pemakaian gadget bisa menjadi salah satu cara yang benar dalam pemberian 

pengenalan teknologi kepada anak. 

2. Perhatian orang tua juga menjadi peran penting dalam pembentukan karakter anak 

usia dini. Perhatian orang tua yang kurang membuat anak menjadi lebih tidak 

terkontrol atau bahkan menjadikan pribadi anak yang kurang percaya diri. 

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
-
-



62 
 

 
 

Begitupun jika berlebihan, anak akan menjadi tidak mandiri dan ketergantungan 

kepada orang tua, bahkan tidak mau bersosial dengan anak lainnya. Maka dari itu, 

pemberian perhatian yang cukup dan mendampingi anak bergerak aktif menjadi 

solusi bagi orang tua dalam peranannya mendampingi anak di usia dini. 

3. Lingkungan yang baik dan pemberian pengetahuan keagamaan adalah cara yang 

ampuh dalam pembentukan karakter anak usia dini. Karakter hendaknya dibentuk 

sejak usia dini untuk menghasilkan perkembangan motorik dan kreativitas anak 

yang bermanfaat bagi anak di kehidupan masa depannya.  
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