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ABSTRAK
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Gastroesophageal refluks “disease (GERD) adalah suatu kondisi gejala di
kerongkongan |dan .ekstra-esofagus - “karena aliran. balik isi lambung ke
kerongkongan, terjadinya refluks gastroesofageal yang 'timbul dari berbagai
kelainan fisiologis;dan-anatomi yang dipengaruhi oleh mekanisme anti refluks di
lambung dan kerangkongan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran
karakteristik pasien Gastroesophageal refluks disease’ (GERD) di RSUD Dr.
Soekardjo Kota Tasikmalaya: Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif
kuantitatif dengan pendekatan retrosfektif.: Teknik sampling yang digunakan yaitu
teknik total sampling dengan‘jumlah sampel 123 responden. Data diperoleh dengan
format isian dan diolah secara komputerisasi dengan menggunakan analisis
univariat yang digunakan untuk mengetahui distribusi frekuensi. Hasil penelitian
menunjukan bahwa karakteristik pasien Gastroesophageal refluks disease (GERD)
di RSUD Dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya berdasarkan usia sebagian besar lanjut
usia 32 orang (26,0%), berdasarkan jenis kelamin sebagian besar perempuan 73
orang (59,3%), berdasarkan pendidikan sebagian besar berpendidikan SD 69 orang
(56,1%), berdasarkan pekerjaan sebagian besar bekerja sebagai ibu rumah tangga
63 orang (51,2%). Dapat disimpulkan bahwa penderita GERD sebagian besar
adalah lanjut usia, berjenis kelamin perempuan, berpendidikan SD dan bekerja
sebagai ibu rumah tangga. Saran peneliti untuk upaya preventif supaya lebih
memperhatikan usia terutama pada lansia, jenis kelamin perempuan, pendidikan
SD, dan pekerjaan ibu rumah tangga.
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Gastroesophageal reflux Disease (GERD) is a condition of symptoms in esophasic
and extra-esophagus due to stream of stomach content/to the esophagus, the
occurrence of gastroesophageal reflux arising from various physiological disorders
and anatomy is influenced by anti-reflux mechanisms in the stomach and
esophagus. The purpese of this study is to know the image of the characteristics of
gasroesophageal refuks "disease. (GERD) patients in RSUD Dr. Soekardjo
Tasikmalaya City. This type.of research is quantitative descriptive research with
retrosivective approach. Sampling technique using total sampling technique with
number of 123 respondents. Data obtained by computerized processing and
processed format using univariate analysis used to know the frequency distribution.
The results showed that the characteristics of gastroesophageal refuge disease
(GERD) patients in RSUD Dr. Soekardjo Tasikmalaya City Based on the age of
most of the age of 32 (26.0%), based on sex of most women 73 people (59.3%),
based on education mostly educated SD 69 people (56.1%), based on the work
mostly working as housewife 63 people (51.2%). It can be concluded that the
patient of GERD is largely elderly, female sex, elementary school
and housewife work. Suggestion researchers for preventive efforts to pay more
attention to the age especially in elderly, gender of women, elementary school
education, and housewife work
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