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BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai Faktor-Faktor yang

berhubungan dengan kejadian berat bayi lahir rendah (BBLR) di ruang

perinatology RSUD dr.Soekardjo Kota Tasikmalaya dapat disimpulkan

sebagali berikut :

1.

Kejadian BBLR-di RSUD dr.Soekardjo Kota Tasikmalaya sebagian besar

mengalami BBLR yaitu sebanyak 51 orang (69,1%).

. Frekuensi umur ibudi Ruang Perinatologi RSUD dr.Sokeradjo Kota

Tasikmalaya sebagian besar beresiko sebanyak 49 orang (64,5%).

. FrekuensirParitas ibu di Ruang Perinatologi RSUD dr.Sokeradjo Kota

Tasikmalaya sebagian besar mengalami grandemultipara sebanyak 56
orang (73,7%).

Frekuensi Usia kehamilan di Ruang Perinatologi RSUD dr.Sokeradjo Kota
Tasikmalaya sebagian besar mengalami kurang bulan sebanyak 58 orang

(76,3%).

. Ada hubungan antara umur ibu dengan kejadian berat bayi lahir rendah di

ruang perinatologi RSUD dr.Soekardjo Kota Tasikmalaya. Dengan hasil

nilai P value = 0,000 (0,000 <0,05).
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6. Ada hubungan antara paritas ibu dengan kejadian berat bayi lahir rendah
di ruang perinatology RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya. Dengan
hasil nilai P value = 0,000 (0,000 <0,05).

7. Ada hubungan antara usia kehamilan dengan kejadian berat bayi lahir
rendah di ruang perinatology RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya.
Dengan hasil nilai P value = 0,000 (0,000 <0,05).

B. Saran
1. Bagi FIKes Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
Untuk melakukan kegiatan pengabdian kepada Masyarakat dengan
memberikan penyuluhan Kesehatan terutama tentang Kesehatan pada ibu
hamil bekerja-sama: dengan puskesmas agar ibu mampu mencegah
terajadinya BBLR pada Bayi.
2. Bagi Profesi Perawat
Petugas kesehatan khususnya perawat dan bidan diharapkan lebih
memperhatikan, ‘dalam meningkatkan pendidikan kesehatan terutama
kepada ibu hamil agar dapat mencegah terjadinya BBLR.
3. Bagi Peneliti selanjutnya
Untuk peneliti selanjutnya disarankan untuk penelitian tentang

factor lain yang menyebabkan BBLR.
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