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BAB VII

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Pada penelitian mengenai gambaran pengetahuan penderita DM Tipe
Il tentang pencegahan ketoasidosis diabetik di RSUD dr. Soekardjo tahun
2023 sebanyak 8 responden (17,8%) memiliki tingkat pengetahuan yang baik,
11 responden (24,4%) dengan tingkat-.pengetahuan yang cukup, dan 26
responden (57,8%)dengan tingkat pengetahuan. yang kurang.
B. Saran
1. Bagi Peneliti
Hasil penelitian ini-untuk menambah wawasan, dapat menemukan dan
memecahkan permasalahan dalam penanggulangan DM tipe Il dengan
melihat dari faktor resikonya.
2. Bagi Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
Pembahasan mengenai undang-undang keperawatan hendaknya dijadikan
tambahan kepustakaan di bidang ilmu keperawatan agar dapat memperluas
pengetahuan mahasiswa dalam mempelajarinya.
3. Bagi Profesi Keperawatan
Penelitian ini dapat memberikan masukan untuk meningkatkan
kompetensi dan perhatian perawat khususnya perawat komunitas agar
melakukan peran dan fungsinya sebagai edukator dan fasilitator. Peran

sebagai edukator dan fasilitator dengan memberikan edukasi kesehatan
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bisa dengan mengadakan seminar, promosi kesehatan, dan penyuluhan
kesehatan.

4. Bagi RSUD dr. Soekardjo
Penelitian ini dapat menjadi data dasar bagi perawat dalam memberikan
edukasi kepada masyarakat melalui penyuluhan tentang faktor resiko DM
tipe 2 dan bagaimana cara pencegahannya.

5. Peneliti Selanjutnya
Hendaknya kepada peneliti._selanjutnya dengan variabel tingkat
pengetahuan tentang pencegahan ketoasidosis diabetik agar membahas
juga tentang faktor-faktor resikonya yang mempengaruhi pengetahuan
seperti umur, pendidikan, sosial’ ekonomi, Jlingkungan, pekerjaan, dan
pengalaman. Selain itu, kepada peneliti selanjutnya untuk meningkatkan

jumlah responden yang terlibat agar memperoleh hasil yang akurat.
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