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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Tingkalt pengetalhualn siswal sebelum diberikaln Pendidikaln Kesehaltaln 

Tentalng Balhalyal Seks Bebals Paldal Remalja l mendalpaltkaln skor raltal-ra ltal 

pengetalhualn 68.20 dengaln stalndalr devialsi 15.197, nilali minimall 28 

da ln nilali malksimall 84. 

2. Tingkalt pengetalhua ln siswal sesuda lh diberikaln Pendidikaln Kesehaltaln 

Tentalng Balhalyal Seks Bebals Paldal Remalja l mendalpaltkaln skor raltal-ra ltal 

pengetalhualn 92,12 dengaln stalndalr devialsi 11.400, nilali minimall 63 

da ln nilali malksimall 100. 

3. Terdalpalt penga lruhpendidikaln kesehaltaln terhaldalp tingkalt pengetalhualn 

siswa l kelals X tentalng Balhalyal Seks Beba ls paldal Remaljaldidalpaltkaln 

ha lsil uji palired salmple t test dengaln nilali P vallue 0.000 (P vallue 

<0.05),  
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B. Saran 

1. Ba lgi Peneliti Lalin 

Seba lgali palndualn penelialn terkalit paldal tingka lt pengetalhualn mengenali 

ba lhalyal seks bebals palda l rema ljal. Penelitialn ini terdalpalt balnyalk sekalli 

fa lktor falktor yalng mempengalruhi, sehingga l ma lsih balnyalk va lrialbel 

ya lng bisal diteliti oleh peneliti selalnjutnyal. 

2. Ba lgi Siswa l 

Diha lralpkaln siswal dalpalt menalmbalh wa lwa lsaln pengetalhualn mengenali 

Ba lhalyal Seks Bebals Pa ldal Remaljal guna l upalyal pencegalhaln daln 

peningkaltaln pengetalhualn. 

3. Ba lgi Sekolalh 

Diha lralpkaln penelitialn ini dalpalt menjaldi malsukaln ba lgi pihalk sekolalh 

a lgalr lebih meningkaltkaln pengetalhua ln siswa l-siswinyal misall  denga ln 

memberikaln informalsi terkini mengena li balhalyal  daln  dalmpalk dalri 

seks bebals, daln perlu jugal kerjal salmal denga ln oralng tual  siswa l untuk 

melalkukaln pengalwalsaln kepalda lalna lknya l dallalm mengalntisipalsi 

perilalku seks yalng menyimpalng. 

4. Ba lgi Universitals Muha lmmaldiyalh Talsikma llalyal 

Diha lralpkaln ha lsil dalri penelitialn ini dalpalt menjaldi balha ln referensi da ln 

menalmbalh walwalsaln balgi pembalcal daln menalmbalh kepustalkalaln di 

Universitals Muha lmmaldiyalh Talsikmallalya l khususnya l jurna ll-jurnall daln 

skripsi berkalitaln dengaln Balhalyal Seks Beba ls Paldal Remaljal. 
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