
58 
 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai efektifitas edukasi 

metode drill dengan media flashcard untuk meningkatkan keterampilan CTPS 

di PAUD At-Tamaro, maka penulis mengambil kesimpulan bahwa, adapun 

kesimpulan khusus dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. keterampilan CTPS sebelum di edukasi metode drill dengan media 

flashcard untuk meningkatkan keterampilan CTPS di PAUD At-Tamaro 

dengan rata-rata 2.17,  SD 0.664, pada CI 95% (1.94 – 2.40)  

2. keterampilan CTPS sesudah di edukasi metode drill dengan media flashcard 

untuk meningkatkan keterampilan CTPS di PAUD At-Tamaro rata-rata 

5.29, SD 0,789, pada  CI 95% (5.01 sampai 5.56) 

3. Edukasi motode drill dengan media flashcard efektif untuk meningkatkan 

keterampilan CTPS di PAUD At-Tamaro dengan p value 0.000. 
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B. Saran 

1. Bagi FIKes Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 

Edukasi kesehatan tentang CTPS dapat terus di lakukan sebagai 

kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang dapat bekerjasama dengan 

puskesmas atau dengan perawat komunitas ataupun Lembaga pendidikan. 

2. Bagi Profesi perawat  

Saran untuk profesi keperawatan komunitas dan anak yaitu untuk 

memberikan intervensi khususnya dalam memberikan penyuluhan 

kesehatan tentang keterampilan CTPS melalui metode drill bermedia 

flashcard perlu diintegrasikan dalam program promosi Kesehatan.  

3. Bagi Lembaga Pendidikan 

Bagi Lembaga pendidikan yaitu diharapkan dapat meningkatkan 

pengetahuan dan keterampilan CTPS dengan terdapat fasilitas ataupun 

sarana cuci tangan pakai sabun yang cukup lengkap. Selain itu juga 

diharapkan terdapat poster prosedur mencuci tangan pakai sabun yang 

ditempelkan pada beberapa keran air di sekolah tersebut. Kemudian bagi 

staff guru disekolah harus menjadi contoh yang baik bagi anak-anak dalam 

penerapan perilaku cuci tangan pakai sabun di sekolah. 

4. Peneliti Selanjutnya 

Bagi Peneliti Selanjutnya yaitu diharapkan meneliti lebih lanjut 

perbandingan pengetahuan antara edukasi melalui metode drill dengan 

media promosi kesehatan lainnya. Serta mengembangkan media promosi 

kesehatan lain yang lebih inovatif berkaitan dengan materi CTPS. 
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