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BAB VII  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Hasil penelitian menunjukan faktor pengetahuan ibu tentang diare di 

wilayah kerja Puskesmas Cigeureung Kota Tasikmalaya sebagian besar 

mempunyai pengetahuan kurang sebanyak 25 orang dengan persentasi 

37,3%. 

2. Hasil penelitian menunjukan faktor sumber air minum pada balita di 

wilayah kerja Puskesmas Cigeureung Kota Tasikmalaya sebagian besar 

mempunyai sumber air minum yang terlindung sebanyak 34 orang 

dengan persentasi 50,7%. 

3. Hasil penelitian menunjukan faktor kualitas fisik air pada balita di 

wilayah kerja Puskesmas Cigeureung Kota Tasikmalaya sebagian besar 

mempunyai kualitas fisik air yang tidak memenuhi syarat yaitu sebanyak 

37 orang dengan persentasi 55,2%. 

4. Ada hubungan antara pengetahuan ibu dengan kejadian diare pada balita 

di Wilayah Kerja Puskesmas Cigeureung Kota Tasikmalaya Tahun 2023. 

Hal ini dapat ditunjukan dengan hasil penelitian yang menunjukan 

bahwa diperoleh nila ρ value 0,000 

5. Ada hubungan antara sumber air minum dengan kejadian diare pada 

balita di Wilayah Kerja Puskesmas Cigeureung Kota Tasikmalaya Tahun 
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2023. Hal ini dapat ditunjukan dengan hasil penelitian yang menunjukan 

bahwa diperoleh nila ρ value 0,000 

6. Ada hubungan antara kualitas fisik air dengan kejadian diare pada balita 

di Wilayah Kerja Puskesmas Cigeureung Kota Tasikmalaya Tahun 2023. 

Hal ini dapat ditunjukan dengan hasil penelitian yang menunjukan 

bahwa diperoleh nila ρ value 0,000 

B. Saran 

1. Bagi Puskesmas 

Hendaknya puskesmas bisa meningkatkan promosi kesehatan 

tentang faktor-faktor risiko penyebab diare pada balita dan melakukan 

survey kesehatan lingkungan seperti survey sarana air bersih sehingga 

dapat diketahui masyarakat yang memiliki sarana air bersih yang 

memenuhi syarat dan tidak memenuhi syarat. 

2. Bagi Masyarakat 

Meningkatkan tindakan pencegahan terjadinya diare sehingga 

menjaga kebersihan lingkungan dan melakukan pengolahan air sampai 

mendidih sebelum air dikonsumsi, menggunakan air dengan kualitas fisik 

yang memenugi syarat kesehatan. 

3. Bagi Profesi Perawat 

Hendaknya tenaga keperawatan terus mempertahankan dan 

meningkatkan pelayanan khususnya dalam pemberian asuhan 

keperawatan kepada masyarakat dengan memberikan pelayanan yang 

prima. 
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Mengadakan penelitian lebih lanjut tentang kejadian diare dengan 

variabel yang berbeda dan rancangan penelitia yang berbeda. Variabel 

yang belum diteliti seperti evalasi program P2 diare di puskesmas, faktor 

perilaku serta faktor budaya.
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