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ABSTRAK 
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Rheumatoid arthritis adalah penyakit autoimun yang memengaruhi sendi dan 

jaringan ikat pada tubuh. Pada kondisi ini, sistem kekebalan tubuh menyerang 

jaringan tubuh sendiri, terutama di sendi, menyebabkan peradangan dan kerusakan 

sendi serta jaringan ikat di sekitarnya.Lansia merupakan golongan usia yang 

mempunyai kemungkinan mengalami auto imun lebih besar dibandingkan dengan 

kelompok usia lain. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui gambaran tingkat 

pengetahuan lansia terhadap penyait rheumatoid artritis di Wilayah Kerja 

Puskesmas Salawu Kabupaten Tasikmalaya Tahun 2023. Metode penelitian yang 

digunakan adalah kuantitatif deskriptif dengan sampel terdiri dari 54 lansia dan 

pengambilan sampel menggunakan total sampling. Hasil penelitian didapatkan 

tingkat pengetahuan cukup sebanyak 23 lansia dengan persentasi 42,6%, tingkat 

pengetahuan kurang sebanyak 17 lansia dengan persentasi 31,5% dan tingkat 

pengetahuan baik sebanyak 14 lansia dengan persentasi 25,9%. Diharapkan kader 

kesehatan dapat memberikan informasi lebih lanjut mengenai rheumatoid artritis 

sehingga dapat meningkatkan pengetahuan lansia menjadi baik dan meningkatkan 

status kesehatan lansia dan juga lansia bisa mencari berbagai sumber informasi 

tentang penyakit rheumatoid artritis. 

 

Kata Kunci  : rheumatoid artritis, lansia, pengetahuan 

Kepustakaan  : 40 (2013-2023) 

 

  

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 
-
-



 

vii 

 

MUHAMMADIYAH UNIVERSITY OF TASIKMALAYA 

FACULTY OF HEALTH 

NURSING DEPARTMENT 

 

 

Thesis, July 2023 

Aditya Muhamad Sidiq 

 

 

DESCRIPTION OF ELDERLY KNOWLEDGE ABOUT RHEUMATOID 

ARTHRITIS IN THE WORKING AREA OF SALAWU PUSKESMAS, 

TASIKMALAYA DISTRICT, 2023 

 

ABSTRACT 

 

xii + 63 pages + 8 table + 12 attachment 

 

Rheumatoid Arthritis (RA) is an autoimmune disease that causes chronic 

inflammation of the joints. Elderly is an age group that is more likely to experience 

auto-immunity compared to other age groups. This is caused by changes in the 

physical condition of all body systems including decreased musculoskeletal 

function, when the body is aging the amount of muscle mass decreases, and 

musculoskeletal strength begins to decrease. The purpose of this study was to 

describe the level of knowledge of the elderly about rheumatoid arthritis in the 

Work Area of the Salawu Health Center, Tasikmalaya Regency in 2023. The 

research method used was descriptive quantification with a sample consisting of 54 

elderly and taking samples using total sampling. The results showed that 23 elderly 

people had sufficient knowledge with a percentage of 42.6%, 17 elderly people 

lacked knowledge with a 31.5% percentage and 14 elderly people had a good level 

of knowledge with 25.9% percentage. It is hoped that health cadres can provide 

further information about rheumatoid arthritis so that they can increase the 

knowledge of the elderly to be good and improve the health status of the elderly and 

also the elderly can find various sources of information about rheumatoid arthritis. 
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