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BAB V 

PENUTUP 

 

V.1 Kesimpulan 

       Belrdasarkan hasil dari Asulhan Kelpelrawatan Jiwa delngan melnelrapkan 

nilai-nilai Al-Islam Kelmulhammadiyahan yang dilakulkan mullai dari tanggal 1 

April – 4 April 2024 kelpada 2 relspondeln (Tn. Ul) ulsia 39 tahuln dan (Tn. W) 

ulsia 25 tahuln delngan diagnosa kelpelrawatan Harga Diri Relndah delngan 

Pelnelrapan Telrapi Melnggambar di Wilayah Kelrja Pulskelsmas Tamansari Kota 

Tasikmalaya dan pelnelliti melnyimpullkan belbelrapa hal antara lain:  

1. Hasil dari pelngkajian selcara komprelhelnsif pada 2 relspondeln (Tn. Ul dan Tn. 

W) melngatakan bahwa klieln melrasa mindelr, klieln hanya belrbicara 

selpelrlulnya saja, keltika di tanya hanya selbatas melnjawab pelrtanyaan lalu l 

kelbanyakan diam, nada bicara pellan, kontak mata kulrang dan selring 

melnulndulk.  

2. Diagnosa Kelpelrawatan ultama pada keldula relspondeln adalah Harga Diri 

Relndah (D.0087). 

3. Intelrvelnsi ultama yang difokulskan pada keldula relspondeln adalah Manajelmeln 

Promosi Harga Diri delngan Pelnelrapan Telrapi Melnggambar ulntulk 

Melningkatkan Harga Diri.  

4. Implelmelntasi kelpelrawatan pada keldula relspondeln dilakulkan delngan waktul 

2 kali dalam 1 hari sellama 3 hari.  

5. Elvalulasi kelpelrawatan seltellah dilakulkan Pelnelrapan Telrapi Melnggambar 

sellama 3 hari pada keldula relspondeln adalah adanya pelningkatan klieln 

telrhadap pelningkatan harga diri didapatkan hasil minat melncoba hal barul 

melningkat, kontak mata melningkat, aktif melningkat, pelrcaya diri belrbicara 

melningkat, pelrasaan malul melnulruln. 

V.2 Saran 

a. Masyarakat/Pasieln 

Melningkatkan pelngeltahulan masyarakat melngelnai telrapi melnggambar 

u lntulk pelningkatan harga diri pada pasieln Harga Diri Relndah (HDR).  
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b. Pelrkelmbangan IPTElK Kelpelrawatan  

Melningkatkan pelnelrapan standar kelpelrawatan khulsulsnya pada aplikasi 

riselt ulntulk pelngelmbangan ilmul kelpelrawatan, dan melningkatkan cakulpan 

ilmul pelngeltahulan dan telknologi telrapan kelpelrawatan dalam pelningkatan 

telrapi melnggambar ulntulk melningkatkan harga diri pada pasieln Harga Diri 

Relndah (HDR).  

c. Pelnullis  

Melndapatkan pelngeltahulan dan keltelrampilan dalam melmbelrikan telrapi 

melnggambar ulntulk melningkatkan harga diri pada pasieln Harga Diri 

Relndah (HDR).  
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