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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif fisiologis, maka dapat
diambil kesimpulan bahwa penulis dapat melakukan pengkajian kehamilan, persalinan, nifas,
dan BBL, sehingga penulis mendapatkan data yang akurat, karena adanya kerja sama yang baik
antara ibu dan petugas kesehatan serta didukung oleh sarana dan prasarana yang baik pula.
B. Saran

Dalam rangka meningkatkan upaya pelayanan kesehatan maka penulis memberikan saran
sebagai berikut :
1. Bagi Penulis

Agar dapat mengatasi kesenjangan antara teori dan masalah yang ada dalam praktik
nyata, dapat menerapkan’ilmu yang didapat dan agar lebih terampil serta tanggap dalam
melakukan manajemen asuhan kebidanan yang komprehensif.

2. Bagi Klien

Sikap positif-yang dimiliki klien hendaknya dapat dipertahankan dan ditingkatkan
serta diharapkan/dapat melaksanakan asuhan yang telah diberikan dalam kehidupan sehari-
hari.

3. Bagi Tenaga Kesehatan (Bidan)

Sebagai tenaga pelaksana kebidanan hendaknya dalam setiap pelayanan kebidanan
memberikan asuhan secara komprehensif; pengawasan secara intensif serta tindakan yang
bersifat proaktif untuk mencegah”timbulnya masalah atau penyulit. Dalam pemberian
pelayanan kesehatan yang sudah baik tetap dipertahankan da ditingkatkan.

4. Bagi Institusi Pendidikan

Institusi pendidikan diharapkan dapat melakukan pembahasan lanjut mengenai
asuhan kebidanan komprehensif dalam rangka pemantapan dan pengembangan ilmu
kebidanan.

5. Bagi lahan Praktik

Diharapkan agar dapat lebih meningkatkan mutu pelayanannya, terutama dalam
pelayanan kebidanan dengan cara selalu mengupdate perkembangan ilmu kesehatan
khususnya mengenai asuhan kebidanan agar sesuai dengan standar pelayanan kebidanan
sehingga dapat membantu meningkatkan derajat kesehatan masyarakat khususnya kesehatan

ibu dan anak.
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