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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan data-data yang telah dikumpulkan dari hasil penelitian 

sebagaimana telah diuraikan pada bab sebelumnya, maka dapat ditarik simpulan 

sebagai berikut: 

1. Pada hasil pretest atau kemampuan awal siswa di kelas kontrol dan kelas 

eksperimen memperoleh hasil rata-rata yang sama yaitu tidak ada perbedaan 

yang signifikan. Dengan melihat rata-rata nilai pretest kelas kontrol  sebesar 

41,8519 sementara rata-rata nilai pretest kelas eksperimen sebesar 42,0307. 

2. Pemberian perlakuan di kelas kontrol menggunakan metode konvensional, 

sementara di kelas eksperimen menggunakan model pembelajaran kooperatif 

tipe Inside Outside Circle. Dengan hasil posttest kelas kontrol yang 

memperoleh rata-rata nilai sebesar 68,5185, sementara hasil posttest kelas 

eksperimen memperoleh rata-rata nilai sebesar 87,0370. Dengan demikian hasil 

posttest kelas kontrol dan eksperimen terdapat perbedaan yang signifikan. 

3. Perbedaan prestasi belajar siswa dilihat dari rata-rata N-Gain kelas kontrol 

memperoleh rata-rata skor gain sebanyak 0,46 yang berkategori sedang, 

sementara kelas eksperimen memperoleh skor rata-rata gain sebesar 0,78 yang 

berkategori tinggi. Dengan demikian penggunaan model pembelajaran 

kooperatif tipe Inside Outside Circle dalam materi daur hidup hewan kelas IV 

lebih efektif untuk digunakan dibandingkan tidak menggunakan model 

pembelajaran kooperatif Inside Outside Circle. Hal ini juga membuktikan 
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bahwa model pembelajaran kooperatif Inside Outside Circle berpengaruh 

terhadap prestasi belajar siswa. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan di atas maka dapat diberikan 

saran-saran sebagai berikut: 

1. Bagi siswa, disarankan untuk memperbaiki dalam proses kegiatan belajarnya, 

yaitu lebih memerhatikan guru ketika sedang menyampaikan materi, tidak 

mengobrol, tidak menggangu teman ketika sedang belajar, tidak makan di 

kelas, dan selalu bertanya jika belum dimengerti. Kemudian siswa harus lebih 

giat dalam belajar di sekolah maupun di rumah. 

2. Bagi guru, disarankan dapat memilih model pembelajaran yang dapat 

menunjang kegiatan belajar mengajar sehingga menjadi efektif dan efisien 

serta membantu guru dalam memperjelas materi yang disampaikan salah 

satunya dengan menggunakan model pembelajaran kooperatif Inside Outside 

Circle. 

3. Bagi sekolah, diharapkan dapat melengkapi fasilitas belajar khususnya fasilitas 

yang berkenaan dengan kemampuan siswa dalam mata pelajaran IPA. 

4. Bagi stakeholder disarankan untuk dapat mengaplikasikan penggunaan media, 

metode dan model pembelajaran sebagai jalan alternatif bagi para pendidik 

dalam proses belajar belajar agar lebih inovatif. 
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