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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil asuhan kebidanan komprehensif pada ibu Bersalin 

Ny. D diperoleh bahwa di Puskesmas Sukaratu Kota Tasikmalaya yang 

diberikan Asuhan Pemberian Aromaterapi Lavender terhadap penurunan nyeri 

persalinan kala 1 fase aktif. 

B. Saran 

Dalam rangka meningkatkan upaya pelayanan kebidanan dan 

penurunan angka kematian ibu dan bayi maka pada kesempatan ini kami 

memberikan saran sebagai berikut : 

1. Bagi Penulis 

Laporan ini diharapkan dapat menambah wawasan, pengetahuan dan 

keterampilan dalam memberikan asuhan kebidanan pada ibu hamil, 

bersalin, nifas, neonatus, dan keluarga berencana. 

2. Bagi Lahan Praktik 

Laporan ini diharapkan dapat menjadi masukan sebagai 

pengembangan kualitas pelayanan asuhan kebidanan yang sesuai standar 

kebidanan guna meningkatkan pelayanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, 

neonatus, dan keluarga berencana. 
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3. Bagi Institusi Pendidikan 

Laporan ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi atau 

kepustakaan dan dapat dijadikan sebagai acuan untuk meningkatkan minat 

membaca. Selain itu, perlu ditingkatkan kembali kerjasama yang baik antara 

pihak kampus dengan instansi terkait, agar mahasiswa kebidanan tidak 

mendapatkan kesulitan dalam praktek kebidanan. 

4. Bagi Masyarakat 

Hasil laporan kasus ini dapat menjadi masukan dan saran bagi 

masyarakat khususnya ibu hamil untuk meningkatkan pengetahuan 

mengenai kehamilan sehingga mendorong untuk memeriksakan kehamilan, 

bersalin dan melakukan pemeriksaan masa nifas serta bayi baru lahir ke 

tenaga kesehatan. 
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