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hisa melakukan kompres hangat
untuk menurunkan nyeri punggung bawah.
2. Bagi Lahan Praktik
Diharapkan laporan ini dapat digunakan sebagai bahan referensi
terhadap setiap asuhan kompres hangat yang diberikan kepada klien
agar dapat memberikan pelayanan yang lebih baik sehingga klien
mendapatkan kepuasan dari pelayanan yang telah diberikan.

3. Bagi asuhan selanjutnya
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Diharapkan pada asuhan yang akan datang dapat dilakukan dengan
sesuai waktu,metode kuantitatif atau dengan responden yang lebih
banyak sehingga efektifitas kompres hangat untuk mengurangi nyeri
punggung bawah pada ibu hamil trimester I11 dapat diketahui.
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