
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Bahrudin, Mochamad. 2018. “Patofisiologi Nyeri (Pain).” Saintika Medika 

13(1):7. doi: 10.22219/sm.v13i1.5449. 

Choirunissa, Suprihatin, Oktafia. 2019. “Efektifitas Kompres Hangat Dan Dingin 

Terhadap Nyeri Laserasi Perineum Pada Ibu Postpartum Primipara Di Depok 

2019.” Universitas Nasional Jakarta Postal 3(6):37–44. 

Dinar Maulani, Ernawaty Siagian. 2022. “Jurnal Penelitian Perawat Profesional.” 

Jurnal Penelitian Perawat Profesional 3(1):153–58. 

Haefeli, Mathias, and Achim Elfering. 2006. “Pain Assessment.” European Spine 

Journal 15(SUPPL. 1):17–24. doi: 10.1007/s00586-005-1044-x. 

Istiana, Siti, Agustin Rahmawati, and Erna Kusumawati. 2020. “Pengaruh Derajat 

Laserasi Perineum Terhadap Skala Nyeri Perineum Pada Ibu Post Partum.” 

Jurnal Kebidanan 9(1):53. doi: 10.26714/jk.9.1.2020.53-60. 

Itsna, Ita Nur, and Anggun Larasati. 2022. “PENERAPAN KOMPRES DINGIN 

(ICE GEL) TERHADAP PENURUNAN NYERI LUKA EPISIOTOMI 

PADA PASIEN POST PARTUM DI RSUD Dr. SOESELO KABUPATEN 

TEGAL.” Jurnal Ilmu Dan Teknologi Kesehatan (BHAMADA) 13(2):87–96. 

Lukman, Lukman, Siti Rahma, and Prahardian Putri. 2020. “Pengaruh Teknik 

Relaksasi Napas Dalam Terhadap Nyeri Luka Episiotomi Di Rs 

Muhammadiyah Palembang.” Jurnal Keperawatan Sriwijaya 7(2):1–5. doi: 

10.32539/jks.v7i2.15238. 

Meilani, Mita, Mochammad Anwar, and Asri Hidayat. 2022. “Aplikasi Pemberian 

Kompres Ice Gel Terhadap Nyeri Luka Perineum Pada Ibu 24 Jam 
Postpartum.” Jurnal Kebidanan Indonesia 14(1):36–42. doi: 

10.36419/jki.v14i1.759. 

Nurhamida Fithri, and Lasria Simamora. 2022. “Pengaruh Pijat Perineum Dalam 

Mengurangi Ruptur Perineum Saat Persalinan.” Journal of Health (JoH) 

9(1):9–16. doi: 10.30590/joh.v9n1.279. 

Nurul Azizah, Nurul Azizah. 2019. Buku Ajar Mata Kuliah Asuhan Kebidanan 

Nifas Dan Menyusui. 

Saleng, Hasriani, and Suhra Ahmi M. 2020. “Kompres Dingin Terhadap 

Pengurangan Nyeri Luka Perineum Ibu Post Partun Di RSKDIA Pertiwi.” 

Madu : Jurnal Kesehatan 9(1):1. doi: 10.31314/mjk.9.1.1-7.2020. 

Salwa, Siti Saadah Mardiah, and Sariestya Rismwati. 2022. “Pengaruh Latihan 

Sitz Bath Terhadap Intensitas Nyeri Perineum Pada Ibu Nifas Di RSUD Dr. 
Soekardjo Kota Tasikmalaya.” Jurnal Integrasi Kesehatan Dan Sains (JIKS) 

4(2):90. 

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
-
-

-
-

www.lib.umtas.ac.id



   
 

 
 

Susilawati, Sri, Meti Patimah, and Melsa Sagita Imaniar. 2020. “Determinan 

Lama Penyembuhan Luka Perineum Pada Ibu Nifas.” Faletehan Health 

Journal 7(3):132–36. 

Yuliastanti, Triani, and Novita Nurhidayati. 2021. “Faktor Predisposisi Yang 

Berhubungan Dengan Kunjungan Ibu Nifas Di Puskesmas Boyolali 2.” 

Jurnal Kebidanan 13(02):222. doi: 10.35872/jurkeb.v13i02.470. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
-
-

-
-

www.lib.umtas.ac.id


